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EINLEITUNG
Zielsetzung, Geltungsbereich und Organisation des Welt-Anti-Doping-
Programms und des Code

Das Welt-Anti-Doping-Programm und der Code haben die folgende
Zielsetzung:

» Schutz des Grundrechts der Athleten auf Teilnahme an doping-
freiem Sport und somit weltweite Férderung der Gesundheit, Fairness und
Gleichbehandlung der Athfeten; und

> Sicherstellung harmonisierter, koordinierter und wirksamer Anti-
Doping-Programme auf internationaler und nationaler Ebene zur Auf-
deckung und Verhinderung von Verstdlen gegen Anti-Doping-Bestim-
mungen sowie zur Pravention.

Das Welt-Anti-Doping-Programm

Das Welt-Anti-Doping-Programm umfasst alle Elemente, die zur
Sicherstellung einer optimalen Harmonisierung und optimaler Verfahren
(,Best Practice) in internationalen und nationalen Anti-Doping-
Programmen notwendig sind. Die wichtigsten Elemente sind:

Ebene 1: der Code
Ebene 2: die Internationalen Standards
Ebene 3: Empfehlungen flr bestmdégliche praktische Umsetzung des

Code (,Models of Best Practice®)
Der Code

Der Code ist das grundlegende und allgemeinglltige Dokument, auf dem
das Welt-Anti-Doping-Programm im Sport basiert. Zweck des Code ist die
Férderung der Anti-Doping-Anstrengungen durch die umfassende
Harmonisierung der zentralen Elemente im Bereich Anti-Doping. Er soll
detailliert genug sein, um eine vollstindige Harmonisierung in den
Bereichen zu erzielen, die einheitlich geregelt werden mulssen, aber auch
allgemein genug, um in anderen Bereichen eine flexible Umsetzung
vereinbarter Anti-Doping-Grundsatze zu erméglichen.

Internationale Standards’

Far die verschiedenen fachlichen und operativen Bereiche innerhalb des
Anti-Doping-Programms werden in Absprache mit den Unterzeichnern und

" Kommentar: Die Internationalen Standards werden einen GroRteil der technischen Details enthalten, die
zur Umsetzung des Code erforderlich sind. Hierzu gehéren beispielsweise die detaillierten Anforderungen
fur die Probenahme, die Laboranalyse und die Akkreditierung von Labors, die gegenwartig im Anti-Doping-
Regelwerk der Olympischen Bewegung 1999 (,OMADC®) enthalten sind. Die Intemationalen Standards, die
durch ausdrickliche Bezugnahme Bestandteil des Code sind, werden in Absprache mit den Unterzeichnern
und den Regierungen von Experten entwickelt und in separaten technischen Dokumenten dargelegt. Es ist
wichtig, dass die Fachleute die Internationalen Standards rechizeitig anpassen kénnen, ohne dass es
hierzu einer Anderung des Code oder einzelner Regeln und Vorschriften der Beteiligten bedarf. Alle
anwendbaren Intemationalen Standards werden ab dem 1. Januar 2004 zur Verfligung stehen.
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Regierungen Internationale Standards entwickelt und von der WADA
genehmigt. Zweck der Internationalen Standards ist die Harmonisierung
zwischen den fir die speziellen fachlichen und operativen Teile des Anti-
Doping-Programms verantwortlichen Organisationen. Die Befolgung der
Internationalen Standards ist zwingende Voraussetzung fiir die Einhaltung
des Code. Die Internationalen Standards kénnen von Zeit zu Zeit nach
angemessener Absprache mit den Unferzeichnern und den Regierungen
durch das Exekutivkomitee der WADA Uberarbeitet werden. Unbeschadet
anders lautender Bestimmungen des Code treten die Internationalen
Standards und alle (dberarbeiteten Fassungen an dem in dem
Internationalen Standard oder der (Uberarbeiteten Fassung genannten
Datum in Kraft.

Models of Best Practice? [Empfehlungen fiir bestmégliche praktische
Umsetzung]

Fir eine bestmégliche praktische Umsetzung des Code werden
Verfahrensmodelle entwickelt, um in den verschiedenen Bereichen der
Dopingbekdampfung Lésungen auf dem neuestem Stand der Wissenschaft
anzubieten. Diese Modelle stellen Empfehlungen der WADA dar und
werden den Unterzeichnern auf Anfrage zur Verfligung gestellt, sind
jedoch nicht zwingend. Uber die Bereitstellung von Anti-Doping-
Musterdokumenten hinaus wird die WADA den Unterzeichnern ebenfalls
Unterstiitzung in Form von Schulungen gewahren.

Grundgedanke des Welt-Anti-Doping-Code

Anti-Doping-Programme sind darauf ausgetrichtet, die wahren, mit dem
Sport urspringlich verbundenen Werte zu erhalten. Dieser wahre Wert
wird haufig als ,Sportsgeist® bezeichnet; er macht das Wesen des
Olympischen Gedankens aus; er entspricht unserem Verstéandnis von
Fairness und ehrlicher sportlicher Gesinnung. Der Sportsgeist ist die
Wilrdigung von Geist, Kérper und Verstand des Menschen und zeichnet
sich durch die folgenden Werte aus:

» Ethik, Fairness und Ehrlichkeit

? Kommentar: Die WADA wird Empfehlungen fur Anti-Doping-Regelwerke vorbereiten, die sich an den
Bedtrfnissen der gréReren Gruppen der Unterzeichner ausrichten (z. B. Internationale Sportfachverbénde
fur Einzelsportarten, Intemationale Sportfachverbénde fur Mannschaftssportarten, Nationale Anti-Doping-
Organisationen usw.). Diese Muster fur Regelwerke entsprechen dem Code und basieren auf ihm; sie sind
Beispiele fur ,best practice” auf dem neuesten Stand und enthalten alle zur Durchfihrung eines
wirkungsvollen  Anti-Doping-Programms  notwendigen Einzelheiten (einschlieBlich  Verweise auf
Internationale Standards). Aus diesen Mustern fir Regelwerke kdnnen die Beteiligten unter verschiedenen
Alternativen auswahlen. Einige Beteiligte werden sich fur die wortgetreue Anwendung der Mustemregeln
und -vorschriften und weiterer Modelle einer best practice®, andere werden sich méglicherweise flr eine
Anwendung der Modelle in abgeénderter Form entscheiden. Wieder andere Beteiligte beschlielen
méglicherweise die Entwicklung eigener Regeln und Vorschriften in Ubereinstimmung mit den allgemeinen
Grundsatzen und spezifischen Anforderungen des Code.

Andere Musterdokumente fur bestimmte Bereiche der Dopingbekémpfung kénnen auf der Grundlage
allgemein anerkannter Bedirfnisse und Erwartungen der Beteiligten entwickelt werden. Hierzu kdnnen
beispielsweise Modell- bzw. Mustervorgaben fur nationale Anti-Doping-Programme, Ergebnismanagement,
Kontrollen (soweit diese Uber die spezifischen Anforderungen der Internationalen Standards fur Kontrollen
hinausgehen), Aufklarungsprogramme usw. gehéren. Alle ,Models of Best Practice” werden vor ihrer
Aufnahme in das Welt-Anti-Doping-Programm von der WADA geprift und ggf. genehmigt.
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Gesundheit

Hochleistung

Charakter und Erziehung

Spalt und Freude

Teamgeist

Einsatzbereitschaft und Engagement
Anerkennung von Regeln und Gesetzen
Respekt gegentber der eigenen Person und gegenilber anderen
Teilnehmern

Mut

Gemeinschaftssinn und Solidaritat

YV VYV VVYVVYYY

Doping steht im grundlegenden Widerspruch zum Geist des Sportes.

www.ris.bka.gv.at



BGBL. IIT - Ausgegeben am 21. September 2007 - Nr. 108 9 von 60

TEIL EINS: DOPINGKONTROLLVERFAHREN

Einleitung®

In Teil | des Code werden bestimmte Anti-Doping-Bestimmungen und -
Grundsatze dargelegt, die von Organisationen zu beachten sind, die
aufgrund ihrer Zusténdigkeit flr die Annahme, Umsetzung oder
Durchsetzung von Anti-Doping-Bestimmungen verantwortlich sind, wie z.
B. das Internationale Olympische Komitee, das Internationale
Paralympische Komitee, den internationalen Sportfachverbénden,
Veranstaltern von groBen Sportwettkdmpfen und den Nationalen Anti-
Doping-Organisationen. Diese Organisationen werden im Folgenden
kollektiv als Anti-Doping-Qrganisationen bezeichnet.

Durch Teil | des Code werden die umfassenden Anti-Doping-
Bestimmungen der einzelnen Anti-Doping-Organisationen weder ersetzt
noch aulier Kraft gesetzt. Einige Bestimmungen in Teil | des Code missen
von den einzelnen Anti-Doping-Organisationen in den eigenen Anti-
Doping-Bestimmungen im wesentlichen wortgetreu libernommen werden,
wadhrend andere Vorschriften in Teil | lediglich verbindliche Grundsatze
aufstellen, die den einzelnen Anti-Doping-Qrganisationen Flexibilitat bei
der Formulierung der Regeln einrdumen, oder durch die Anforderungen
gestellt werden, die zwar von jeder Anti-Doping-Organisation erflllt, aber
hicht in deren eigenen Anti-Doping-Bestimmungen wiederholt werden
missen. Die folgenden Artikel missen ohne wesentliche Veranderungen
(wobei  notwendige  unwesentliche redaktionelle  Verinderungen
sprachlicher Natur zulassig sind, etwa in Bezug auf den Namen der
Organisation, die Sportart, Nummerierung der Abschnitte usw.) wortgetreu
in die Regelwerke der Anti-Doping-Organisationen (lbernommen werden,
soweit diese auf die jeweiligen Anti-Doping-Aktivitaten der betreffenden
Anti-Doping-Organisation Anwendung finden: Arikel 1 (Definition des
Begriffs Doping), 2 (Verstéle gegen Anti-Doping-Bestimmungen),
3 (Nachweis  von Doping), 9 (Automatisches Streichen  von
Einzelergebnissen), 10 (Sanktionen gegen Einzelsportler),
11 (Konsequenzen fir Mannschaften), 13 (Rechtsmittelverfahren) mit
Ausnahme von 13.2.2, Arikel 17 (Verjahrungsvorschriften), und die
Begriffsbestimmungen.

? Kommentar: Fir die Harmonisierung ist es beispielsweise unerlasslich, dass alle Unterzeichner ihre
Entscheidungen auf dieselbe Liste von Verstélen gegen Anti-Doping-Bestimmungen griinden, dieselben
Beweislastregelungen anwenden und flr dieselben Verstéile gegen Anti-Doping-Bestimmungen dieselben
Sanktionen verhangen. Diese wesentlichen Regeln missen identisch sein, unabhangig davon, ob eine
Anhérung vor einem Intemationalen Sportfachverband, auf nationaler Ebene oder vor dem internationalen
Sportschiedsgericht {CAS) erfolgt. Andererseits ist es flr eine wirksame Harmonisierung nicht erforderlich,
alle Unterzeichner zu zwingen, ein bestimmtes Ergebnismanagement und dasselbe Anhbrungsverfahren
anzuwenden. Gegenwartig gibt es viele unterschiedliche, aber dennoch gleichermalRen wirksame
Verfahren fur das Ergebnismanagement und die Anhérung bei den verschiedenen internationalen
Sportfachverbénden und nationalen Organen. Der Code verlangt nicht, dass das Ergebnismanagement
und die Anhérungsverfahren absolut identisch sind; er verlangt jedoch, dass die verschiedenen Ansatze
der Unterzeichner den im Code aufgefihrten Grundsétzen entsprechen.

In Bezug auf Artikel 13, gehért Absatz 13.2.2 nicht zu den Bestimmungen, die im wesentlichen wortgetreu
angenommen werden missen, da in 13.2.2 verbindliche Leitgrundsétze aufgestellt werden, die den Anti-
Doping-Organisationen bei der Formulierung ihrer Regeln eine gewisse Flexibilitét einrdumen.
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Anti-Doping-Bestimmungen sind -wie Wettkampfregeln - sportliche
Regeln, die bestimmen, unter welchen Bedingungen eine Sportart
ausgelibt wird. Die Athleten nehmen diese als Teilnahmevoraussetzung
an. Anti-Doping-Bestimmungen sollen sich weder nach strafprozessualen
noch nach arbeitsrechtlichen Anforderungen oder Standards richten und
auch nicht durch solche beschrankt sein. Die im Code festgelegten
Grundsdtze und Mindeststandards stellen den Konsens weiter Kreise der
Beteiligten dar, deren Interesse auf Fairness im Sport gerichtet ist; dies
sollte von allen Gerichten und rechtsprechenden Institutionen respektiert
werden.

Die Teilnehmer® sind zur Einhaltung der Anti-Doping-Bestimmungen, die in
Ubereinstimmung mit dem Code von den =zustandigen Anti-Doping-
Organisationen angenommen wurden, verpflichtet. Jeder Unterzeichner
stellt Regeln und Verfahrensweisen auf, um sicherzustellen, dass alle
Teilnehmer im Zusténdigkeitshereich des Unterzeichners und seiner
Mitgliedsorganisationen Uber die geltenden Anti-Doping-Bestimmungen der
jeweiligen Anti-Doping-Qrganisationen unterrichtet sind und diese
verbindlich anerkannt haben.

ARTIKEL 1: DEFINITION DES BEGRIFFS DOPING
Doping wird definiert als das Vorliegen eines oder mehrerer der

nachfolgend in Artikel 2.1 bis Artikel 2.8 festgelegten VerstéRe gegen Anti-
Doping-Bestimmungen.

ARTIKEL 2°:VERSTORE GEGEN ANTI-DOPING-BESTIMMUNGEN

Als VerstéBe gegen Anti-Doping-Bestimmungen gelten:

21 Das Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffes, seiner
Metaboliten oder Marker in den Kérpergewebs- oder
Kérperflissigkeitsproben eines Athleten.

* Kommentar: Mit ihrer Teilnahme am Sport sind die Athleten den Wettkampfregeln ihrer Sportart

unterworfen. Entsprechend sollten die Athleten und Athletenbetreuer die Anti-Doping-Bestimmungen, die
auf Artikel 2 des Code basieren, kraft ihrer Annahme der Mitgliedschaft, ihrer Akkreditierung oder ihrer
Beteiligung in Sportorganisationen oder Teilnahme an sportlichen Wettkampfveranstaltungen - soweit vom
Code erfasst - unterworfen sein. Dennoch soll jeder Unterzeichner seinerseits die notwendigen Schritte
unternehmen, um die Bindung aller Athleten und aller Athletenbetreuer innerhalb seines
Zustandigkeitsbereichs an die Anti-Doping-Bestimmungen der jeweiligen Anti-Doping-Organisation
sicherzustellen.

® Kommentar: In diesem Artikel sind die Tatbestande und Handlungen aufgefuhrt, die einen Verstol?
gegen die Anti-Doping-Bestimmungen begrinden. Anhérungen in Dopingféllen werden auf Grundlage der
Behauptung durchgefuhrt, dass eine bzw. mehrere dieser bestimmten Regeln verletzt wurden. Die meisten
der nachfolgend aufgefihrten Veretzungstatbestdnde und -handlungen sind in der einen oder anderen
Weise auch im Anti-Doping-Regelwerk der Olympischen Bewegung oder in anderen bestehenden Anti-
Doping-Bestimmungen aufgefthrt.
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2.1.1® Es ist die persénliche Pflicht eines jeden Athleten, dafir zu
sorgen, dass keine verbotenen Wirkstoffe in seinen Kérper gelangen.
Die Athleten tragen die Verantwortung daflir, wenn in ihren
Kérpergewebs- oder Kérperfllissigkeitsproben verbotene Wirkstoffe,
deren Metaholiten oder Marker nachgewiesen werden. Demzufolge ist
es hicht erforderlich, dass Vorsatz oder Fahrlassigkeit auf Seiten des
Athlfeten nachgewiesen werden, um einen Verstof gegen Ant-
Doping-Bestimmungen gemal Artikel 2.1 zu begriinden.

2.1.2 Mit Ausnahme solcher Wirksfoffe, flr die in der Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden eigens quantitative
Schwellenwerte aufgefUhrt sind, begriindet das nachgewiesene
Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffes, seiner Metaboliten oder
Marker in der Probe eines Athleten - unabhéngig von seiner Menge —
einen Verstofs gegen Anti-Doping-Bestimmungen.

® Kommentar: Im Hinblick auf Verstéie gegen Anti-Doping-Bestimmungen betreffend das Vorhandensein
eines verbotenen Wirkstoffs (oder seiner Metaboliten oder Marker), tbemimmt der Code das Prinzip der
verschuldensunabhéngigen Haftung (.strict liability rule®), das auch im Anti-Doping-Regelwerk der
Olympischen Bewegung und den meisten bestehenden Anti-Doping-Bestimmungen vorhemrscht. Nach dem
Prinzip der verschuldensunabhangigen Haftung liegt ein Verstold gegen Anti-Doping-Bestimmungen immer
dann vor, wenn in einer Kémpergewebs- oder Kérperflissigkeitsprobe eines Athleten ein verbotener
Wirkstoff gefunden wird. Der VerstoR? liegt unabhéngig davon vor, ob der Athlet vorsatzlich oder nicht
vorsatzlich einen verbotenen Wirkstoff verwendete oder ob er fahrlassig oder anderweitig schuldhaft
handelte. Stammt die positive Probe aus einer Wettkampfkontrolle, werden die Ergebnisse des
betreffenden \Wettkampfes automatisch ungultig (Artikel 9 - Automatische Streichung von
Einzelergebnissen). Der Athlet hat dann jedoch die Méglichkeit, Sanktionen zu vermindern oder sogar ganz
zu vermeiden, sofern er beweisen kann, dass er nicht schuldhaft bzw. nicht mit erheblichem Verschulden
gehandelt hat (Artikel 105 - Aufhebung oder Verklrzung der Dauer einer Sperre aufgrund
auergewdsdhnlicher Umsténde).

Die verschuldensunabhéangige Haftung im Zusammenhang mit dem Fund eines verbotenen Wirkstoffs in
der Probe eines Athleten, sorgt kombiniert mit der Moglichkeit, dass Sanktionen beim Vorliegen
auiergewshnlicher Umstande angepasst werden kénnen, flr einen angemessenen Ausgleich zwischen
der wirkungsvollen Durchsetzung von Anti-Doping-Bestimmungen zum Nutzen aller ,sauberen” Athleten
einerseits und dem Gebot der Verhaltnismaiigkeit im Falle auBergewsdhnlicher Umsténde andererseits, in
denen ein verbotener Wirkstoff ohne dessen Vorsatz oder Fahrlassigkeit in seinen Kérper gelangt. Es muss
betont werden, dass zwar die Feststellung, ob ein Verstold gegen Anti-Doping-Bestimmungen vorliegt, nach
dem Prinzip der verschuldensunabhéngigen Haftung getroffen wird, damit aber nicht automatisch die
Verhéngung einer unveranderlichen Sperre verbunden ist.

Im Fall Quigley versus UIT fuhrt das intemationale Sportschiedsgericht (CAS) den Grundgedanken der
verschuldensunabhangigen Haftung zutreffend wie folgt aus:

LES ist richtig, dass die Anwendung des Prinzips der verschuldensunabhéngigen Haftung in gewisser
Weise in Einzelféllen, wie z. B. dem Fall von Q., zu ungerechten Ergebnissen fuhren kann; denn der Athlet
kann die Medikamente aufgrund falscher Beschriftung oder falscher Beratung, die er nicht zu vertreten hat,
genommen haben, insbesondere im Fall plétzlicher Krankheit im Ausland. Aber genauso ist es in gewisser
Weise unfair’, wenn sich ein Athlet am Vorabend eines wichtigen Wettkampfes eine
Lebensmittelvergiftung zuzieht. In keinem dieser beiden Falle werden jedoch die Wettkampfvorschriften
gedndert, um diese Ungerechtigkeit auszugleichen. Genauso wenig wie der Wettkampf verschoben wird,
um die Genesung des Athleten abzuwarten, wird das Verbot der Einnahme Verbotener Wirkstoffe
aufgehoben, um ihrer versehentlichen Einnahme Rechnung zu tragen. Die Wechselfélle des Wettkampfes,
wie auch die Wechselfélle des Lebens im Allgemeinen, kénnen zu vielerlei Ungerechtigkeiten fihren, sei es
durch Zufall oder durch die Fahréssigkeit nicht zur Rechenschaft zu ziehender Personen; dies ist ein
Zustand, den das Recht nicht beheben kann. AulRerdem erscheint es als fairer Ansatz, nicht die einem
Einzelnen zuféllig widerfahrende Ungerechtigkeit dadurch beheben zu wollen, indem man allen anderen
Mitstreitem ihrerseits wissentlich Unrecht zufigt. Dies wirde némlich geschehen, wenn verbotene
leistungssteigernde Wirkstoffe bei versehentlicher Einnahme geduldet wirden. Dartber hinaus wurde auch
der vorsatzliche Missbrauch haufig unsanktioniert bleiben, weil der Beweis vorsatzlichen Fehlverhaltens
nicht gefuhrt werden kénnte. Sicher ist auch, dass die Notwendigkeit des Nachweises vorsatzlichen
Verhaltens zu kostspieligen Rechtsstreiten fuhren wirde, welche die Verbénde in ihrem Kampf gegen
Doping durchaus lahm legen kdnnten - insbesondere Verb&nde mit einem bescheidenen Haushalt."
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21.3"  Abweichend von der allgemeinen Regelung des Artikels 2.1
kénnen in der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden
spezielle Kriterien zur Bewertung verbofener Wirkstoffe, die auch
endogen produziert werden kénnen, aufgenommen werden.

2.2 Die Anwendung oder der Versuch der Anwendung eines
verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode.

2218 Es ist nicht entscheidend, ob die Anwendung eines
verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode leistungs-
steigernd wirkt oder nicht. Es ist ausreichend, dass der verbotene
Wirkstoff oder die verbotene Methode angewendet wurde oder ihre
Anwendung versucht wurde, um einen Versto3 gegen Anti-Doping-
Bestimmungen zu begehen.

2.3%  Die Weigerung oder das Unterlassen ohne zwingenden Grund,
sich einer angeklndigten Probenahme zu unterziehen, die gemak
anwendbaren Anti-Doping-Bestimmungen zulassig ist, oder ein
anderweitiger Versuch, sich der Probenahme zu entziehen.

24" Der VerstoB gegen anwendbare Vorschriften Uber die
Verfugbarkeit des Afhleten fur Trainingskontrollen, einschlieRlich

" Kommentar: Die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotenen Methoden kann beispielsweise die
Bestimmung enthalten, dass ein Verstol? gegen Anti-Doping-Bestimmungen vorliegt, wenn das T/E-
Verhéltnis gréRer als 6:1 ist, sofern nicht durch eine Langzeitstudie vorangehender oder spéterer
Kontrollergebnisse der Anti-Doping-Organisation der Nachweis fir ein natlrlich erhdhtes Verhélinis
erbracht wird oder der Athlet anderweitig nachweist, dass das erhéhte Verhdltnis von einem
Ehysiologischen oder pathologischen Zustand herriihrt.

Kommentar: Das Verbot der Anwendung”, wie es im Wortlaut des Anti-Doping-Regelwerks der
Olympischen Bewegung angewendet wird, ist von Verbotenen Wirkstoffen auch auf Verbotene Methoden
ausgedehnt worden. Dadurch entfallt die Notwendigkeit, das ,Eingesténdnis der Anwendung® als
getrennten VerstoRR gegen Anti-Doping-Bestimmungen spezifisch abzugrenzen. Die ,Anwendung® kann
beispielsweise durch ein Gestandnis, die Zeugenaussage eines Dritten oder anderes Beweismaterial
nachgewiesen werden.

Der Nachweis der ,versuchten Anwendung® eines Verbotenen Wirkstoffs erfordert den Nachweis des
Vorsatzes auf Seiten des Athleten. Die Tatsache, dass zum Nachweis dieses speziellen Verstolles gegen
Anti-Doping-Bestimmungen  Vorsatz  gefordert  wird, widerlegt nicht das Prinzip der
verschuldensunabhéngigen Haftung, das fur den Verstol3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen geman Artikel
2.1 und bei Anwendung eines Verbotenen Wirkstoffs oder einer Verbotenen Methode aufgestellt wurde.

Die Anwendung eines Verbotenen Wirkstoffs durch den Athleten auBRerhalb des \Wettkampfes, der
aulerhalb eines Wettkampfes nicht verboten ist, stellt keinen Verstol gegen die Anti-Doping-
Bestimmungen dar.

® Kommentar: Nach fast allen bestehenden Anti-Doping-Bestimmungen ist das Unterlassen oder die
Weigerung, sich nach der Benachrichtigung der Probenahme zu unterziehen, bzw. die Probenahme zu
verweigern, verboten. Dieser Artikel dehnt die ftraditionelle Vorschrift dahingehend aus, dass ,ein
anderweitiger Versuch, sich einer Probenahme zu entziehen®, als verbotenes Verhalten gilt.
Dementsprechend wirde es einen Verstoll gegen Anti-Doping-Bestimmungen darstellen, wenn
nachgewiesen wird, dass sich ein Athlet vor einem Dopingkontrolleur, der einen Test durchzufahren
versuchte, versteckt. Ein VerstoB, der mit einer Weigerung oder einem Unterlassen, sich einer
Probenahme zu unterziehen®, verbunden ist, kann sowohl durch Vorsatz als auch durch Fahrlassigkeit des
Athleten begriindet sein, wahrend das ,sich einer Probenahme zu entziehen” unter Vorsatz des Athleten
erfolgt.

" Kommentar: Unangekindigte Trainingskontrollen sind ein wesentliches Element einer wirkungsvollen
Dopingkontrolle. Ohne genaue Angaben zu Aufenthaltsort und Erreichbarkeit von Athleten ist ein solches
Testverfahren ineffizient und gelegentlich sogar unmdéglich. Dieser Artikel, der in den meisten bestehenden
Anti-Doping-Bestimmungen nicht grundséatzlich enthalten ist, sieht vor, dass die Athleten, bei denen eine
Trainingskontrolle durchgefuhrt werden soll, dafur verantwortlich sind, Informationen zu Aufenthaltsort und
Erreichbarkeit zu machen und ggf. zu aktualisieren, so dass sie bei unangekindigten Trainingskontrollen
emeicht werden kénnen. Die ,anzuwendenden Bestimmungen® werden vom Internationalen
Sportfachverband des Athleten und der Nationalen Anti-Doping-Organisation festgelegt, wobei eine
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versdumter Kontrolfen und dem Versaumnis, die erforderlichen Angaben
zu Aufenthaltsort und Erreichbarkeit zu machen.

2.8 Unzuldssige  Einflussnahme oder versuchte unzuldssige
Einflussnahme auf einen Teil des Dopingkontroflverfahrens

2.6 Besitz verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden:

2.6.1 Besitz durch einen Athleten bedeutet Besitz von Wirkstoffen,
die bei Trainingskontrollen verboten sind, zu jeder Zeit und an jedem
Ont, oder die Anwendung Verbotener Methoden durch einen Athleten,
sofern der Athlet nicht den Nachweis erbringt, dass der Besitz
aufgrund einer Medizinischen Ausnahmegenehmigung (TUE) nach
Artikel 4.4 genehmigt wurde oder aufgrund anderer akzeptabler
Begriindung gerechtfertigt ist.

262 Besitz von Wirkstoffen, die bei Trainingskontrollen verboten
sind, oder die Anwendung Verbotener Methoden durch
Athletenbetreuer im Zusammenhang mit einem Athleten, einem
Wettkampf oder einem Training, sofern der Athletenbetreuer nicht den
Nachweis erbringt, dass der Besitz dem Athleten gemalk einer
Medizinischen Ausnahmegenehmigung (TUE) nach Arikel 4.4
genehmigt wurde oder aufgrund anderer akzeptabler Begrindung
gerechtfertigt ist.

2.7 Das Handeln mit Verbotenen Wirkstoffen oder Verbotenen
Methoden

2.8 Die Verabreichung oder versiuchte Verabreichung von Verbotenen
Wirkstoffen oder Verbotenen Methoden bei Athleten oder die Beihilfe,
Unterstlitzung, Anleitung, Anstiftung, Verschleierung oder sonstige
Tatbeteiligung bei einem VerstoR oder einem versuchten VerstoR gegen
Anti-Doping-Bestimmungen.

ARTIKEL 3: DOPINGNACHWEIS
3.1"?2  Beweislast und BeweismaR.

Die Anti-Doping-Organisation tragt die Beweislast flr VerstéRe gegen Anti-
Doping-Bestimmungen. Das Beweismalt besteht darin, dass die Ant-

gewisse Flexibilitat eingerdumt wird, um den verschiedenen Situationen in unterschiedlichen Sportarten
und Léndem gerecht zu werden. Ein Verstol gegen diesen Artikel kann auf vorsatzlichem oder
fahridassigem Verhalten des Athleten beruhen.

" Kommentar: GemaR diesem Artikel sind Handlungen, die das Dopingkontrollverfahren auf unzuléssige
Weise beeinflussen, die jedoch nicht in der typischen Definition der Verbotenen Methoden enthalten sind,
verboten. Hierunter sind beispielsweise die Veranderung der ldentifikationsnummern auf einem Doping-
Kontrollformular wahrend des Kontrollverfahrens oder das Aufbrechen der B-Flasche bei der Analyse der
B-Probe zu verstehen.

" Kommentar: Diese Anforderung an die Beweisfuhrung, der die Anti-Doping-Organisation gerecht
werden muss, ist jener Anforderung vergleichbar, die in den meisten Léndern auf Félle beruflichen
Fehlverhaltens angewendet wird. Sie wurde auch héufig von Gerichten und Schiedsgerichten in
Dopingféllen angewendet, z. B. Entscheidung des Internationalen Sportschiedsgerichts im Fall, N., J., Y.,
W. gegen FINA, CAS 98/208, 22. Dezember 1998.
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Doping-Organisation gegeniiber dem Anh&rungsorgan (berzeugend
darlegen konnte, dass sie einen VerstoR gegen die Anti-Doping-
Bestimmungen festgestellt hat, wobei die Schwere der Behauptung zu
berlicksichtigen ist. Die Anforderungen an das Beweismall sind in allen
Féallen héher als die bloRe Wahrscheinlichkeit, jedoch geringer als ein
Beweis, der jeden Zweifel ausschlielt. Liegt die Beweislast zur Flhrung
eines Gegenbeweises einer zu widerlegenden Vermutung oder zum
Nachweis auBergewdhnlicher Umstédnde oder Tatsachen gem&R dem
Code bei dem Athleten oder einer anderen Person, der ein VerstoR gegen
die Anti-Doping-Bestimmungen angelastet wird, so liegen die
Anforderungen an das Beweismal in der bloRen Wahrscheinlichkeit.

3.2 Verfahren zur Feststellung von Tatsachen und Vermutungen.
Tatsachen im Zusammenhang mit Verstdlen gegen Anti-Doping-
Bestimmungen k&énnen durch zuverlassige Methoden, -einschlieBlich
Gestandnis, bewiesen werden. Die folgenden Beweisregeln gelten in
Dopingféllen:

3.21" Bei von der WADA akkreditierten Labors wird widerlegbar
vermutet, dass diese die Analysen der Proben gemi3R dem
Internationalen Standard fiir Labors durchgefihrt haben und die
Proben entsprechend gelagert und aufbewahrt haben (,chain of
custody®). Der Athlet kann diese Vermutung widerlegen, indem er den
Nachweis erbringt, dass ein Abweichen von dem /Internationalen
Standard erfolgte.

Wenn der Athlet die Vermutung widerlegt hat, indem er den Nachweis
erbringt, dass ein Abweichen von dem Internationalen Standard
erfolgte, dann tragt die Anti-Doping-Organisation die Beweislast, dass
ein solches Abweichen nicht zu dem positiven Analyseergebnis
fuhrte.

3.2.2 Abweichungen vom [nternationalen Standard flr Kontrollen,
die flr ein positives Analyseergebnis nicht urséchlich waren, oder
andere Verstéfle gegen Anti-Doping-Bestimmungen bewirken nicht
die Unglltigkeit solcher Ergebnisse. Wenn der Athlet Uberzeugend
darlegt, dass wahrend der Kontroffe vom Internationalen Standard
abgewichen wurde, so tragt die Anti-Doping-Organisation die
Beweislast, dass dieses Abweichen fir das positive Analyseergebnis
hicht urséchlich war oder keine Tatsachengrundlage flr einen
VerstoRR gegen Anti-Doping-Bestimmungen darstellte.

"¥ Kommentar: Die Beweislast in Form eines Uberzeugenden Beweises, dass ein Abweichen von dem
Internationalen Standard erfolgte, fréagt der Athlet. Erbringt der Athlet einen solchen Beweis, so geht die
Beweislast auf die Anti-Doping-Organisation (ber, die zur ausreichenden Uberzeugung des
Anhérungsorgans den Nachweis zu erbringen hat, dass das Analyseergebnis durch dieses Abweichen
nicht beeinflusst wurde.
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ARTIKEL 4: DIE LISTE VERBOTENER WIRKSTOFFE UND VERBOTENER
METHODEN

41" Verdffentlichung und Uberarbeitung der Liste verbotener
Wirkstoffe und verbotener Methoden.

Die WADA verdffentlicht so oft wie nétig, mindestens jedoch einmal
jahrlich, die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden als
Internationalen Standard. Die beabsichtigte Fassung der Liste verbotener
Wirkstoffe und verbotener Methoden und alle Uberarbeitungen werden
allen Unferzeichnern und Regierungen zur Stellungnahme und Beratung
unverzlglich in Schriffform zur Verfligung gestellt. Die jahrliche Fassung
der Liste verbofener Wirkstoffe und verbotener Methoden und alle
Uberarbeitungen werden durch die WADA unverzlglich an alle
Unterzeichner und Regierungen verteilt und auf der Website der WADA
veréffentlicht. Jeder Unterzeichner ergreift geeignete MalRnahmen zur
Verteilung der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden unter
seinen Mitgliedern und Teilorganisationen. In den Regelwerken der Anti-
Doping-Organisationen ist festgelegt, dass unbeschadet anderer
Bestimmungen in der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener
Methoden oder einer Uberarbeitung, die Liste verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden und die Uberarbeitungen nach den Bestimmungen
der Anti-Doping-Organisation drei Monate nach Veréffentlichung der Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden durch die WADA in Kraft
tritt, ohne dass es hierzu weiterer MaBnhahmen seitens der Anti-Doping-
QOrganisationen bedarf.

" Kommentar: Die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden wird bei Bedarf in einem
beschleunigten Verfahren Uberarbeitet und verdffentlicht. Im Sinne der Rechtssicherheit wird jedoch jedes
Jahr eine neue Liste verdffentlicht, unabhangig davon, ob tatsachlich Veranderungen vorgenommen
wurden. Der Vorteil dieser IOC-Praxis, jedes Jahr im Januar eine neue Liste zu veréffentlichen, besteht
darin, dass Rechtsunsicherheit darCber vermieden wird, welche Liste die aktuellste ist. Zu diesem Zweck
wird auf der Website der WADA die jeweils aktuellste Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden
verdffentlicht. Es ist zu erwarten, dass die Uberarbeiteten Anti-Doping-Bestimmungen, die gemé&R dem
Code von den Anti-Doping-Organisationen angenommen werden, erst mit Veréffentlichung der ersten von
der WADA angenommenen Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden am 1. Januar 2004 in
Kraft treten. Das Anti-Doping-Regelwerk der Olympischen Bewegung wird solange gelten, bis der Code
vom Internationalen Clympischen Komitee angenommen wurde.
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4.2" In der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden

aufgefiihrte verbotene Wirkstoffe und verbotene Methoden.
Die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden fuhrt diejenigen
verbotenen Wirkstoffe und verbotenen Methoden auf, die wegen ihres
Potenzials der Leistungssteigerung in zuklnftigen Wettkdmpfen oder ihres
Maskierungspotenzials zu jeder Zeit als Dopingmittel (auBerhalb und
wéahrend des Wettkampfes) verboten sind, sowie jene Wirksfoffe und
Methoden, die nur wéhrend des Wettkampfes verboten sind. Auf
Empfehlung eines Internationalen Sporfachverbandes kann die Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden von der WADA flr dessen
jeweilige Sportart erweitert werden. Verbotene Wirkstoffe und verbotene
Methoden kénnen in die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener
Methoden als allgemeine Kategorie (z. B. Anabolika) oder mit speziellem
Verweis auf einen bestimmten Wirkstoff oder eine bestimmte Methode
aufgenommen werden.

4.3 Kriterien fiir die Aufnahme von Wirkstoffen und Methoden in
die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden.

Die WADA bericksichtigt bei der Aufnahme von Wirkstoffen oder

Methoden in die Liste verbofener Wirkstoffe und verbofener Methoden

folgende Kriterien:

4.3.1. Ein Wirkstoff oder eine Methode kommt fiir die Aufnahme in
die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden in
Betracht, wenn die WADA feststellt, dass der Wirkstoff oder die
Methode zwei der folgenden drei Kriterien erflllt;

4311 Der medizinische oder ein sonstiger
wissenschaftlicher Beweis, die pharmakologische Wirkung oder
die Erfahrung, dass der Wirkstoff oder die Methode das
Potenzial besitzt, die sportliche Leistung zu steigern, oder diese
steigert;

4312 Der medizinische oder ein sonhstiger
wissenschaftlicher Beweis, die pharmakologische Wirkung oder
die Erfahrung, dass die Anwendung des Wirkstoffs oder der

"% Kommentar: Es wird eine einzige Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden geben. Zu den
Wirkstoffen, die immer verboten sind, gehéren Maskierungsmittel und Wirkstoffe, die bei der Anwendung im
Training langfristige leistungssteigernde Wirkungen haben kénnen, wie z. B. Anabolika. Alle Wirkstoffe und
Methoden auf der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden sind im Wettkampf verboten. Die
Unterscheidung, welche Wirkstoffe bei Wettkampfkontrollen und welche bei Trainingskontrollen kontrolliert
werden, wurde aus dem Anti-Doping-Regelwerk der Olympischen Bewegung Ubernommen.

Es wird nur ein Dokument mit der Bezeichnung ,Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden*
geben. Die WADA kann fur besondere Sportarten zusatzliche Wirkstoffe oder Methoden in die Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden aufnehmen (so z. B. die Aufnahme von Betablockern im
SchieRsport), diese werden jedoch alle in einer einzigen Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener
Methoden aufgefuhrt. Die Tatsache, dass alle verbotenen Wirkstoffe in eine einzige Liste aufgenommen
werden, wird dazu beitragen, die gegenwartige (Rechts-)Unsicherheit dartber, in welchem Sport welche
Wirkstoffe verboten sind, aufzuheben. Einzelnen Sportarten werden keine Ausnahmeregelungen flr
bestimmte Wirkstoffe und Methoden von der Liste Verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden
zugestanden werden (z. B. die Streichung der Anabolika von der Liste verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden fur ,Denksportarten”). Dieser Entscheidung liegt zugrunde, dass es bestimmte
grundlegende Dopingmittel gibt, die niemand, der sich selbst als Sportler bezeichnet, anwenden sollte.
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Methode flir den Athleten ein gesundheitliches Risiko darstellt;
oder

4313 Die Feststellung durch die WADA, dass die
Anwendung des Wirkstoffs oder der Methode gegen den in der
Einleitung des Code beschriebenen Sportsgeist verstsit.

432" Ein Wirkstoff oder eine Methode ist auch dann in die Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden aufzunehmen, wenn
die WADA feststellt, dass durch medizinische oder sonstige
wissenschaftliche Beweise, die pharmakologische Wirkung oder die
Erfahrung nachgewiesen ist, dass der Wirkstoff oder die Methode das
Potenzial haben, die Anwendung anderer verbotener Wirkstoffe oder
verbotener Methoden zu maskieren.

433" Die Festlegung der WADA von verbotenen Wirkstoffe und
verbotenen Methoden in der Liste verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden ist verbindlich und kann weder von Athleten
hoch von anderen Personen mit der Begrindung angefochten
werden, dass es sich bei dem Wirkstoff bzw. der Methode nicht um
ein Maskierungsmittel handelt oder dass der Wirkstoff bzw. die
Methode nicht das Potenzial haben, die Leistung zu steigern, dass
sie kein Gesundheitsrisiko darstellen oder gegen den Sportsgeist
verstoRen.

""Kommentar: Ein Wirkstoff wird in die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden
aufgenommen, wenn der Wirkstoff ein Maskierungsmittel ist oder zwei der drei folgenden Kriterien erflllt:
(1) Der Wirkstoff hat das Potenzial, die sportliche Leistung zu steigem, oder er steigert diese; (2) er stellt
ein potenzielles oder tatséchliches Gesundheitsrisiko dar; oder (3) er widerspricht dem Sportsgeist. Keines
der drei Kriterien stellt fir sich alleine eine ausreichende Grundlage dar, um den Wirkstoff in die Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotenen Methoden aufzunehmen. Wirde man das Potenzial zur
Leistungssteigerung als einziges Kriterium anlegen, so wirde dies auch das kémperliche und geistige
Training, der Verzehr von rotem Fleisch, die verstarkte Aufhahme von Kohlehydraten und das
Héhentraining umfassen. Zu den Gesundheitsrisiken z&hlt auch das Rauchen. Aber auch das Vorliegen
aller drei Kriterien wirde nicht zu zufieden stellenden Ergebnissen fuhren. So sollte beispielsweise die
Anwendung der Genmanipulation zur erheblichen Steigerung der sportlichen Leistung verboten sein, da sie
dem Sportsgeist nicht entspricht, auch wenn ein gesundheitsschédigender Faktor nicht nachgewiesen
werden kann. Gleichermafen 1auft der potenziell gesundheitsschadliche Missbrauch bestimmter Wirkstoffe
ohne medizinische Indikation, der auf der irrtimlichen Ansicht beruht, damit kénne die Leistung gesteigert
werden, eindeutig dem Sportsgeist zuwider, ungeachtet dessen, ob man realistischerweise eine
Leistungssteigerung erwarten kann.

' Kommentar: Die Frage, ob ein Wirkstoff die in Artikel 4.3 (Kriterien fur die Aufnahme von Wirkstoffen
und Methoden in die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden) aufgefuhrten Kriterien erflllt,
kann im Einzelfall nicht zur Verteidigung gegen den Vorwurf des VerstoRes gegen Anti-Doping-
Bestimmungen herangezogen werden. Es kann beispielsweise nicht argumentiert werden, dass ein
nachgewiesener verbotener Wirkstoff in einer bestimmten Sportart keine leistungssteigemde Wirkung hat.
Vielmehr liegt ein Fall von Doping vor, sobald ein Wirkstoff, der in der Liste verbotener Wirkstoffe und
verbotenen Methoden aufgefihrt ist, in der Kérpergewebs- oder Kérperflissigkeitsprobe eines Athleten
nachgewiesen wird. Dasselbe Prinzip findet im Anti-Doping-Regelwerk der Olympischen Bewegung
Anwendung.
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44" Medizinische Ausnahmegenehmigung [TUE].
Die WADA verabschiedet einen Internationalen Standard fur das Verfahren
zur Bewilligung von Medizinischen Ausnahmegenehmigungen [TUE].

Jeder Internationale Sportfachverband stellt sicher, dass flr internationale
Spitzenathleten bzw. fir Athleten, die flr einen internationalen Wettkampf
gemeldet sind, ein Verfahren eingerichtet wird, nach dem Athleten mit
hachgewiesener Krankheit, welche die Anwendung eines verbotenen
Wirkstoffes bzw. einer verbotenen Methode erfordert, einen Antrag auf
Erteilung einer Medizinischen Ausnahmegenehmigung [TUE] stellen
kénnen. Jede Nationale Anti-Doping-Organisation stellt sicher, dass flr alle
Athleten, die nicht zur Gruppe der internationalen Spitzenathleten zahlen,
innerhalb ihres Zustandigkeitsbereichs ein Verfahren eingerichtet wird,
hach dem Athleten mit hachgewiesener Krankheit, welche die Anwendung
eines verbofenen Wirkstoffs bzw. einer verboftenen Methode erfordert,
einen Antrag auf Erteilung einer Medizinischen Ausnahmegenehmigung
[TUE] stellen kdnnen. Derartige Antrtdge werden gemaBR dem
Internationalen Standard fiir medizinische Ausnahmegenehmigungen
[TUE] bewertet. Die Internationalen Sportfachverbénde und die Nationalen
Anti-Doping-Organisationen melden der WADA wunverziglich die
Ausnahmegenehmigungen, die den internationalen und nationalen
Spitzenathleten bewilligt wurden, die in den Registered Testing Pool der
jeweiligen Nationalen Anti-Doping-Organisation aufgenommen wurden.

Die WADA kann auf eigene Initiative die medizinischen
Ausnahmegenehmigungen (berprifen, die den internationalen und
nationalen Spitzenathleten, die in den Registered Testing Pool der
jeweiligen Nationalen Anti-Doping-Qrganisation aufgenommen wurden,
bewilligt wurden. Darliber hinaus kann die WADA auf Antrag eines
Athleten, dem eine medizinische Ausnahmegenehmigung verweigert
wurde, diese Verweigerung Uberprifen. Stellt die WADA fest, dass die
Bewilligung oder Verweigerung einer medizinischen
Ausnahmegenehmigung nicht dem Infernationalen Standard fiir

" Kommentar: Es ist wichtig, dass die Verfahren zur Bewilligung medizinischer Ausnahmegenehmigungen
in starkerem Male harmonisiert werden. Athleten, die &arztlich verordnete Verbotene Wirkstoffe anwenden,
kénnen Sanktionen unterliegen, sofem ihnen nicht eine medizinische Aushahmegenehmigung bewilligt
wurde. Viele Sportorganisationen verfugen derzeit jedoch nicht Gber Regeln zur Bewilligung medizinischer
Ausnahmegenehmigungen; andere verfahren nach ungeschriebenen Regeln; und nur einige wenige
verflgen Uber schriftlich fixierte Regeln innerhalb ihres Anti-Doping-Regelwerks. Mit diesem Artikel soll die
Grundlage fur medizinische Ausnahmegenehmigungen harmonisiert werden; mit diesem Artikel wird den
Internationalen Sportfachverbanden die Verantwortung fir die Bewilligung bzw. Verweigerung
medizinischer Ausnahmegenehmigungen fir intemationale Spitzenathleten Ubertragen, wahrend den
Nationalen Anti-Doping-Organisationen die Verantwortung fur die Bewiligung bzw. Verweigerung
medizinischer Aushahmegenehmigungen flr nationale Spitzenathleten (die nicht gleichzeitig auch
intemationale Spitzenathleten sind) sowie fur andere gema? diesem Code der Dopingkontrolle
unterliegende Athleten, Ubertragen wird.

Beispiele fur haufig verordnete verbotene Wirkstoffe, die in dem Intemationalen Standard fur TUE
gesondert erwahnt sein kénnen, sind Arzneimittel, die zur Behandlung von akutem schweren Asthma oder
entzlndlichen Darmerkrankungen eingesetzt werden. Wird eine TUE entgegen den Bestimmungen des
Internationalen Standards verweigert oder gewéhrt, so kann dieser Bescheid gemal dem Internationalen
Standard durch die WADA einer Uberpriifung unterzogen werden. Gegen deren Entscheidung kann
daraufhin gemaR Artikel 13 (Rechtsmittelverfahren) Widerspruch eingelegt werden. Wird die Bewilligung
einer TUE aufgehoben, so gilt diese Aufhebung nicht rickwirkend, und die Ergebnisse, die der Athlet
erzielte, wahrend die TUE wirksam war, werden nicht annulliert.
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medizinische Ausnahmegenehmigungen (TUE) entsprach, so kann die
WADA diese Entscheidung auftheben.

4.5 Uberwachungsprogramm.

Die WADA richtet in Absprache mit den Unferzeichnern und Regierungen
ein Uberwachungsprogramm fur Wirkstoffe ein, die nicht in der Liste
verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden aufgefihrt sind, welche
jedoch nach Ansicht der WADA Uberwacht werden sollten, um Missbrauch
im Sport zu ermitteln. Die WADA verdffentlicht vor jeder Kontrolle die
Wirkstoffe, die Uberwacht werden. Werden Falle entdeckt, in denen diese
Wirkstoffe angewendet wurden, oder werden diese Wiirkstoffe
hachgewiesen, so wird dies regelmaBig von den Labors als aussagefédhige
Statistik an die WADA gemeldet. Die Statistik ist nach Sportart gegliedert
und soll Angaben darlber enthalten, ob die Proben bei Wettkampf- oder
Trainingskontrollen entnommen wurden. Diese Berichte enthalten keine
weiteren Informationen in Bezug auf bestimmte Proben. Die WADA stellt
den Internationalen Sportfachverbinden und den Nationalen Anti-Doping-
Organisationen mindestens einmal jahrlich aussageféahige Statistiken, nach
Sportart gegliedert, zu diesen zusatzlichen Wirkstoffen zur Verflgung. Die
WADA trifft Vorkehrungen, um sicherzustellen, dass im Hinblick auf solche
Berichte Angaben (ber einzelne Athleten streng anonym behandelt
werden. Die angezeigte Anwendung eines solchen Wirkstoffs oder der
Nachweis eines solchen Wirkstoffs stellt keinen Verstol gegen Anti-
Doping-Bestimmungen dar.

ARTIKEL 5: DOPINGKONTROLLEN

5.1 Organisation von Dopingkontrollen.
Anti-Doping-Organisationen, die Dopingkontroflen durchfiihren, sollen in
Zusammenarbeit mit anderen Anti-Doping-Organisationen, die ebenfalls
Kontrollen bei derselben Gruppe von Athleten durchfiihren, wie folgt
verfahren:

511 Planung und Umsetzung einer ausreichenden Anzahl von
Wettkampf- und Trainingskontrolfen

Jeder |Internationale Sportfachverband richtet einen Regisfered
Testing Pool fur die dem jeweiligen Verband angehé&renden
internationale Spitzenathleten ein, jede Nationale Anti-Doping-
Organisation einen nationalen Registered Testing Pool. Letzterem
gehdren sowohl internationale Spitzenathleten aus dem jeweiligen
Land als auch nationale Spitzenathleten an. Die Internationalen
Sportfachverbande und die Nationalen Anti-Doping-QOrganisationen
planen Wettkampf- und Trainingskontrollen flr ihren jeweiligen
Registered Testing Pool und fihren diese durch.

51.2 Sie fuhren vorrangig wnangekiindigte Dopingkontrollen
durch.
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5.1.3"  Sie fiihren Zielkontrollen durch.

5.2%° Standards fiir Dopingkontrollen

Anti-Doping-Organisationen, die Dopingkontrollen durchfihren, filhren
diese in Ubereinstmmung mit dem Internationalen Standard fir
Dopingkontroiffen durch.

ARTIKEL 6: ANALYSE VON PROBEN

Bei Dopingkontrollen entnommene Proben werden in Ubereinstimmung mit den
folgenden Grundsétzen analysiert:

6.1% Beauftragung von anerkannten Labors

Die Analyse von Proben wird ausschlieBlich in den von der WADA
akkreditierten oder anderweitig von der WADA anerkannten Labors
durchgefthrt. Die Auswahl des von der WADA akkreditierten Labors (oder
einer anderen von der WADA anerkannten Methode), das mit der Analyse
der Probe beauftragt werden soll, wird ausschlieBlich von der Anti-Doping-
QOrganisation, die fur das Ergebnismanagement zusténdig ist, getroffen.

6.2 Nachzuweisende Wirkstoffe

Die Analyse von Proben erfolgt zum Nachweis verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden, die in der Liste verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden aufgefihrt sind, sowie zum Nachweis weiterer
Wirkstoffe, die von der WADA gemiR Artikel 4.5 festgelegt wurden
(Uberwachungsprogramm).

6.3 Verwendung von Proben zu Forschungszwecken.

Die Proben dirfen ohne schriftliche Zustimmung nicht fiir andere Zwecke,
als zum Nachweis von Wirkstoffen (oder Gruppen von Wirkstoffen) oder
Methoden aus der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden
oder zum Nachweis weiterer, von der WADA gemall Artikel 4.5
festgelegten Wirkstoffe (Uberwachungsprogramm) verwendet werden.

6.4 Standards fiir die Analyse von Proben und Berichterstattung.
Die Labors analysieren die Proben und melden ihre Ergebnisse gemafk
dem Internationalen Standard fur Laboranalysen.

" Kommentar: Zielkontrollen werden deshalb aufgefihrt, weil weder mit Stichprobenkontrollen noch mit
gewichteten Stichprobenkontrollen gewahreistet wird, dass alle in Frage kommenden Athleten ausreichend
kontrolliert werden. (Zum Beispiel: Weltklasse-Athleten; Athleten, deren Leistungen sich innerhalb kurzer
Zeit erheblich verbessert haben; Athleten, deren Trainer auch andere Athleten betreuen, deren
Testbefunde positiv waren usw.).

Selbstverstandlich durfen Zielkontrollen ausschlieBlich im Rahmen einer rechtméRigen Dopingkontrolle
durchgefihrt werden. Der Code macht deutlich, dass Athleten nicht das Recht haben, zu erwarten, dass
sie nur Stichprobenkontrollen unterzogen werden. Genauso verlangt der Code nicht, dass zur
Durchfiihrung von Zielkontrollen ein hinreichender Verdacht vorliegen muss.

“ Kommentar: Die bei den verschiedenen Arten von Wettkampf- und Trainingskontrollen erforderlichen
Methoden und Verfahren werden im Internationalen Standard fir Kontrollen detaillierter beschrieben.

¥ Kommentar: Der Begriff ,eine andere von der WADA anerkannte Methode" soll zum Beispiel mobile
Bluttestverfahren abdecken, die von der WADA geprift wurden und als zuverléssig erachtet werden.
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ARTIKEL 7%2: ERGEBNISMANAGEMENT

Jede Anti-Doping-Organisation, die ein Ergebnismanagement durchfiihrt, richtet
unter Einhaltung folgender Grundsdtze ein Verfahren zur Behandlung
potenzieller Verstéle gegen Anti-Doping-Bestimmungen vor der Anhérung ein:

7.1 Erste Uberpriifung bei positiven Analyseergebnissen.

Bei Erhalt eines positiven Analyseergebnisses der A-Probe flihrt die fir
das Ergebnismanagement zustandige Anti-Doping-Organisation eine erste
Uberpriifung durch, um festzustellen, ob: (a) eine giltige medizinische
Ausnahmegenehmigung vorliegt, oder (b) ob eine offensichtliche
Abweichung von den Internationalen Standards flir Dopingkontrolfen und
Laboranalysen vorliegt, welche die Richtigkeit des posifiven
Analyseergebnisses in Frage stellt.

7.22  Mitteilung nach der ersten Uberpriifung.

Ergibt sich bei der ersten Uberprifung gemaR Artikel 7.1, dass keine
glltige medizinische Ausnhahmegenehmigung vorliegt oder keine
offensichtliche Abweichung vorliegt, welche die Richtigkeit des positiven
Analyseergebnisses in Frage stellt, so teilt die Anti-Doping-Organisation
dem betreffenden Athleten unverziglich gemaR der in ihrem Regelwerk
vorgeschriebenen Form Folgendes mit: (a) das positive Analyseergebnis;,
(b) die Anti-Doping-Regel, gegen die verstolen wurde, oder, in einem Fall
gemal Artikel 7.3, die =zusétzlich durchzufiihrende Untersuchung zur
Feststellung, ob ein Verstolk gegen eine Anti-Doping-Regel vorliegt; (c) das
Recht des Athleten, unverzlglich um eine Analyse der B-Probe zu
ersuchen oder, falls er dies unterldsst, dass er damit auf die Analyse der B-
Probe verzichtet; (d) das Recht des Athleten und/oder seines Vertreters,
bei der Eréffnung und Analyse der B-Probe zugegen zu sein, falls eine
solche Analyse beantragt wurde; und (e) das Recht des Athlefen, Kopien
der Laborunterlagen zu den A- und B-Proben anzufordern, welche die im
Internationalen Standard fiir Laboranalysen geforderten Informationen
enthalten.

7.3 Weitergehende Uberpriifung des positiven
Analyseergebnisses, soweit gemaR der Liste verbotener Wirkstoffe
und verbotener Methoden erforderlich.

Die Anti-Doping-Organisation oder ein anderes von ihr eingesetztes
Uberprifungsorgan fuhrt dariiber hinaus Nachuntersuchungen durch,
soweit diese gem3l der Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener
Methoden erforderlich sind. Nach Abschluss dieser Nachuntersuchungen
teilt die Anti-Doping-Organisation dem Athleten unverziglich die

* Kommentar: Einige der Unterzeichner haben eigene Vorgehensweisen beim Ergebnismanagement for
positive Analyseergebnisse entwickelt. Obwohl die einzelnen Vorgehensweisen nicht véllig einheitlich sind,
haben sich viele dieser Systeme des Ergebnismanagements als fair und wirksam erwiesen. Der Code
ersetzt nicht jedes Ergebnismanagementsystem der Unterzeichner. Dieser Artikel bestimmt jedoch die
Grundsatze, die von jedem Unterzeichner gewahrt werden missen, um eine grundsétzliche Fairmess des
Ergebnismanagementprozesses zu gewéahrleisten. Die jeweiligen Anti-Doping-Bestimmungen der
einzelnen Unterzeichner mussen mit diesen Grundsé&tzen Ubereinstimmen.

* Kommentar: Der Athlet hat das Recht, eine sofortige Analyse der B-Probe zu fordern, unabhangig
davon, ob eine Nachuntersuchung gemaf Artikel 7.3 oder 7.4 erforderlich ist.

21

www.ris.bka.gv.at



BGBL. IIT - Ausgegeben am 21. September 2007 - Nr. 108 22 von 60

Ergebnisse der Nachuntersuchungen mit und ob die An#-Doping-
Organisation einen VerstoR gegen eine Anti-Doping-Regel festgestellt hat.

7.4%  Uberpriifung von VerstoBen gegen weitere Anti-Doping-
Bestimmungen

Die Anti-Doping-Organisation oder ein anderes von ihr eingesetztes
Uberpriifungsorgan fiihrt dariiber hinaus Nachuntersuchungen durch,
soweit diese nach geltenden Anti-Doping-Bestimmungen und Richtlinien,
die gemal diesem Code angenommen wurden, erforderlich sind oder
soweit die  Anti-Doping-Organisation  aus  anderen Grinden
Nachuntersuchungen flir angemessen halt. Die Anti-Doping-Organisation
setzt den Athleten oder eine andere einer Sanktion zu unterwerfende
Person in der in ihrem Regelwerk vorgesehenen Form von der Anti-
Doping-Regel, gegen die offenbar verstolen wurde, und von dem dem
Verstoll zugrunde liegenden Sachverhalt in Kenntnis.

7.5%  Auf die vorldufige Suspendierung anwendbare Grundsitze.
Ein Unterzeichner kann Regeln flr alle Wettkampfveranstaltungen, deren
Veranstalter er ist, oder flr jedes vom Unterzeichner zu verantwortende
Mannschaftsauswahlverfahren beschlielRen, die eine vorfdufige
Suspendierung nach erfolgter Prifung und Mitteilung gemaR Artikel 7.1
und 7.2, jedoch vor einer Anhérung gemal Artikel 8 (Recht auf ein faires
Anhdrungsverfahren), erlauben. Eine vorfdufige Suspendierung darf jedoch
nicht verhangt werden, sofern dem Athleten: (a) nicht die Méglichkeit eines
vorlaufigen Anhérungsverfahren entweder vor Verhdngung der vorldufigen
Suspendierung oder zeithnah nach Verhdngung der vorldufigen
Suspendierung gegeben wird; oder (b) ihm nicht die Mdglichkeit eines
beschleunigten Anhérungsverfahren gemal Artikel 8 (Recht auf ein faires
Anhdrungsverfahren) zeithah nach Verhangung einer vorldufigen
Suspendierung gegeben wird.

Wird eine vorldufige Suspendierung nach einem positiven Analyseergebnis
der A-Probe verhangt und bestatigt die nachfolgende Analyse der B-Probe
das Ergebnis der A-Probe nicht, wird der Athlet keiner weiteren

* Kommentar: Beispielsweise wirde ein Intemationaler Sportfachverband den Athleten normalerweise
durch den nationalen Sportfachverband des Athleten informieren.

* Kommentar: Dieser Artikel lasst weiterhin die Moglichkeit einer vorlaufigen Suspendierung vor einer
endgiltigen Entscheidung aufgrund einer Anhérung nach Artikel8 (Recht auf ein faires
Anhérungsverfahren) zu. Voraufige Suspendierungen sind im OMADC und in den Vorschriften vieler
Internationaler Sportfachverbdnde vorgesehen. Bevor jedoch eine voréufige Suspendierung einseitig von
einer Anti-Doping-Organisation verhangt werden kann, muss die im Code spezifizierte interne Uberprifung
abgeschlossen sein. Dartber hinaus ist ein Unterzeichner, der eine vorlaufige Suspendierung verhangt,
dazu verpflichtet, dem Athleten die Méglichkeit eines vorlaufigen Anhérungsverfahrens zu gewahren,
entweder vor oder unverzlglich nach Verh&ngung der vorlaufigen Suspendierung; andernfalls ist dieser
Unterzeichner dazu verpflichtet, dem Athleten unmittelbar nach Verhéngung einer vorldufigen
Suspendierung die Méglichkeit eines beschleunigten Anhdrungsverfahrens geman Artikel 8 (Recht auf ein
faires Anhérungsverfahren) zu gewéahren. Der Athlet hat das Recht gegen die vorlaufige Suspendierung
einen Rechtsbehelf geméalk Artikel 13.2 einzulegen. Alternativ zu der in diesem Artikel beschriebenen
Vorgehensweise der Verhéngung einer vorlaufigen Suspendierung hat die Anti-Doping-Organisation immer
die M&glichkeit, von einer vorlaufigen Suspendierung abzusehen und unter Ruckgriff auf das beschleunigte
Verfahren gemaf Artikel 8 unmittelbar ein abschlieRendes Anhdrungsverfahren einzuleiten.

Gesetzt den seltenen Fall, dass die Analyse der B-Probe das Ergebnis der A-Probe nicht bestatigt, ist es
dem vordaufig suspendierten Athleten gestattet, soweit es die Umsténde zulassen, an spéateren
Wettkampfen der Wettkampfveranstaltung teilzunehmen. Entsprechend kann der Athlet nach MaRgabe der
einschlégigen Regeln des Internationalen Sportfachverbands in einer Mannschaftssportart an zukinftigen
Wettbewerben teilnehmen, wenn die Mannschaft noch am Wettbewerb teilnimmt.
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DisziplinarmaRnahme unterworfen und jede zuvor verhdngte Sanktion wird
aufgehoben. In Fallen, in denen der Athlet oder die Mannschaft des
Athleten von einem Weftkampf ausgeschlossen und die Ergebnisse der A-
Probe durch die anschlieRende Analyse der B-Probe nicht bestatigt
wurden, kann der Afhlet oder die Mannschaft seine bzw. ihre Teilnahme
am Wettkampf fortsetzen, wenn eine Wiederaufnahme des Wettkampfes
durch den Athleten oder die Mannschaft chne weitere Beeintrdchtigung
des Wettkampfes noch mdéglich ist.

ARTIKEL 8%°: RECHT AUF EIN FAIRES ANHORUNGSVERFAHREN

Jede Anti-Doping-Organisation, die flr das Ergebnismanagement zusténdig ist,
muss einer Person, der zum Vorwurf gemacht wird, einen VerstoR gegen Anti-
Doping-Bestimmungen begangen zu haben, ein Anhé&rungsverfahren
ermdéglichen. In einem solchen Anhdérungsverfahren wird die Frage behandelt,
ob ein VerstoR gegen Anti-Doping-Bestimmungen vorliegt und, sofern dies
zutrifit, welche Konsequenzen angemessen sind. Das Anhé&rungsverfahren
erfolgt unter Einhaltung der folgenden Grundsatze:

» eine zeitnahe Anhérung;

» ein faires und unparteiisches Anhérungsorgan;

¥ das Recht, sich auf eigene Kosten anwaltlich vertreten zu lassen;

» das Recht, Uber den behaupteten Versto gegen Anti-Doping-
Bestimmungen angemessen und rechtzeitig informiert zu werden,;

» das Recht, zu dem Vorwurf des VerstoRes gegen Anti-Doping-
Bestimmungen und den sich daraus ergebenden Konsequenzen
Stellung nehmen zu kénnen;

» das Recht jeder Partei, Beweismittel vorzubringen, einschliellich des
Rechts, Zeugen zu benennen und zu vernehmen (Es steht im
Ermessen des Anhdrungsorgans auch telefonische Zeugenaussagen
oder schriftliche Beweismittel zuzulassen);

» das Recht der Person zur Beiziehung eines Dolmetschers wahrend
der Anhérung, wobei das Anhérungsorgan (ber die Wahl des
Dolmetschers und Ober die Frage der Kostenlbernahme der
Verdolmetschung entscheidet; und

¥ eine zeitnahe, schriftliche, begriindete Entscheidung;

Ein beschleunigtes Verfahren ist nach Malkgabe des Regelwerks der jeweiligen
Anti-Doping-Qrganisation und des Anhérungsorgans bei Anh&rungen méglich,
die in Verbindung mit Wettkampfveranstaltungen stattfinden.

% Kommentar: Dieser Artikel enthalt Grundsatze beziglich der Gewahrleistung einer fairen Anhérung far
Personen, denen ein Verstoll gegen Anti-Doping-Bestimmungen vorgeworfen wird. Mit diesem Artikel wird
nicht die Absicht verfolgt, die eigenen Regeln der einzelnen Unterzeichner zu ersetzen; vielmehr soll damit
sichergestellt werden, dass jeder Unterzeichner ein Anhérungsverfahren nur unter Wahrung dieser
Grundsatze bereitstellt.

Die Verweisung an das Internationale Sportschiedsgericht als Berufungsorgan in Artikel 13 hindert einen
Unterzeichner nicht daran, das CAS auch als anfangliches Anhdrungsorgan zu benennen.

Ein Anhdrungsverfahren kann etwa am Vortag einer SportgroBveranstaltung beschleunigt werden, wenn
die Entscheidung Uber einen Verstol? gegen Anti-Doping-Bestimmungen notwendig ist, um zu kléren, ob
der Athlet an der Wettkampfveranstaltung teilnehmen darf. Oder es kann wahrend einer
Wettkampfveranstaltung beschleunigt werden, wenn von einer Entscheidung in dieser Sache die Gliltigkeit
der Ergebnisse des Athleten oder eine Fortsetzung der Teilnahme am Wettkampf abhéangt.
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ARTIKEL 9¥: AUTOMATISCHE DISQUALIFIKATION

Ein Verstoll gegen Anti-Doping-Bestimmungen im Zusammenhang mit einer
Wettkampfkontrolle fuhrt automatisch zur Annullierung des in diesem Wettkampf
erzielten Einzelergebnisses, mit allen daraus entstehenden Konsequenzen,
einschlieflich der Aberkennung von Medaillen, Punkten und Preisen.

ARTIKEL 10: SANKTIONEN GEGEN EINZELSPORTLER

10.1% Disqualifikation von der Wettkampfveranstaltung, in der gegen
Anti-Doping-Bestimmungen verstoen wurde.

Ein VerstoR gegen Anti-Doping-Bestimmungen wahrend oder in
Verbindung mit einer Wettkampfveranstaltung kann aufgrund einer
entsprechenden Entscheidung der fir diese Veranstaltung zusténdigen
Organisation zur Annullierung aller von einem Athleten in dieser
Wettkampfveranstaltung erzielten Ergebnisse mit allen Konsequenzen
fahren, einschlieBlich der Aberkennung von Medaillen, Punkten und
Preisen, unbeschadet der Bestimmungen des Artikels 10.1.1.

10.1.1 Weist der Athlet nach, dass er den Verstoll weder
vorsétzlich noch fahrldssig herbeigefiihit hat, so werden die
Einzelergebnisse, die der Athlet in den anderen Wettkdmpfen erzielt
hat, nicht annulliert, es sei denn, es bestand die Wahrscheinlichkeit,
dass die in einem anderen als dem Wettkampf, bei dem ein VerstoB
gegen Anti-Doping-Bestimmungen erfolgte, erzielten Ergebnisse des
Athleten durch Verstélle gegen Anti-Doping-Bestimmungen des
Athleten beeinflusst wurden.

“ Kommentar: Dieser Grundsatz findet sich gegenwartig im OMADC. Gewinnt ein Athlet eine

Goldmedaille, wahrend er einen Verbotenen Wirkstoff in seinem Organismus hat, ist das unfair gegenuber
den anderen Athleten in diesem Wettkampf, unabhéngig davon, ob der Goldmedaillentrager daran die
Schuld tragt. Nur sauberen” Athleten sollte es erlaubt sein, von ihren Wettkampfergebnissen zu profitieren.
Bezlglich Mannschaftssportarten siehe Artikel 11 (Konsequenzen flir Mannschaften).

® Kommentar: Wahrend gemai Artikel 9 (Automatische Disqualifikation) das Ergebnis in einem
Einzelwettkampf, fur den ein positives Kontrollergebnis des Athleten vorliegt (z. B. 100 m
Ruckenschwimmen), ungultig wird, kann es aufgrund dieses Artikels zum Streichen sé&mtlicher Ergebnisse
kommen, die in Wettkdmpfen der Wettkampfveranstaltung (z. B. der FINA-Weltmeisterschaft) erzielt
wurden.

Zu den Faktoren, die in die Erwagung, ob andere bei derselben Wettkampfveranstaltung erzielte
Ergebnisse als gestrichen erklart werden, einbezogen werden mussen, gehért etwa die Schwere des
VerstolRes gegen Anti-Doping-Bestimmungen des Athleten sowie der Umstand, ob fur andere Wettkampfe
ein negatives Kontrollergebnis des Athleten vorliegt.
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10.2% Verhdngung einer Sperre wegen Verbotener Wirkstoffe und
Methoden.

Mit Ausnahme der in Artikel 10.3 genannten Wirkstoffe betragt die Dauer
der Sperre, die flr einen VerstoRk gegen Artikel 2.1 (Vorhandensein eines
Verbotenen Wirkstoffs oder seiner Mefaboliten oder Marker), Artikel 2.2
(Anwendung oder Versuch der Anwendung eines Verbotenen Wirkstoffs
oder einer Verbotenen Methode) und 2.6 (Besitz eines Verbotenen
Wirkstoffs oder einer Verbotenen Methode) verhangt wird:

Fir den ersten Verstol’: zweijdhrige (2-jahrige) Sperre

Fir den zweiten Versto: lebenslange Sperre.

Dem Athlet oder der Person soll jedoch in jedem Fall die Méglichkeit
eingeraumt werden, vor Verhdngung einer Sperre den Sachverhalt flr eine
Aufhebung oder Reduzierung dieser Sanktion gemal den Bestimmungen
des Artikels 10.5 nachzuweisen.

10.3% Spezielle Wirkstoffe.

Die Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden kann spezielle
Wirkstoffe auffihren, durch die es aufgrund ihres allgemeinen
Vorhandenseins in medizinischen Produkten besonders leicht zu
unbeabsichtigten VerstéRen gegen Anti-Doping-Bestimmungen kommen
kann, oder deren wirksamer Missbrauch als Dopingmittel weniger
wahrscheinlich ist. Kann ein Athlet nachweisen, dass die Anwendung einer
speziellen Substanz nicht der Steigerung der sportlichen Leistung diente,
so findet anstelle der Sperre gemall Artikel 10.2 folgendes Strafmal
Anwendung:

* Kommentar: Die Harmonisierung von Sanktionen ist eine der am meisten diskutierten und debattierten
Fragen im Anti-Doping. Die Argumente gegen eine Harmonisierung von Sanktionen griinden sich auf die
Unterschieden zwischen den Sportarten, einschliellich der folgenden: Bei einigen Sportarten sind die
Athleten Profisportler, die mit dem Sport ein betrdchiliches Einkommen erzielen, bei anderen Sportarten
sind die Athleten Amateure; bei den Sportarten, in denen die Karriere eines Sportlers kurz ist (z. B.
Kunstturnen), hat eine zweijahrige Nichtstartberechtigung viel schwerwiegendere Auswirkungen als fur
Sportler in Sportarten, in denen die Laufbahn sich Gblicherweise Gber einen langeren Zeitraum erstreckt (z.
B. Reitsport und Schieen); bei Individualsportarten kann der Athlet seine Leistungen viel besser durch
individuelles Training wahrend der Nichtstartberechtigung aufrechterhalten als in anderen Sportarten, in
denen das Trainieren in einer Mannschaft wichtiger ist. Ein vorrangiges Argument fir die Harmonisierung
ist, dass es schlichtweg nicht richtig ist, dass gegen zwei Athleten aus demselben Land, deren Kontrollen
auf denselben verbotenen Wirkstoff positiv waren, unter &hnlichen Umstanden unterschiedliche Sanktionen
verhangt werden, nur weil sie verschiedene Disziplinen austben. Darlber hinaus ist die flexible
Strafbemessung oft als nicht hinnehmbare Méglichkeit fur einige Sportorganisationen gesehen worden,
nachsichtiger gegeniber Dopingsiindern zu sein. Die fehlende Harmonisierung von Sanktionen hat auch
haufig zu juristischen Auseinandersetzungen zwischen Internationalen Sportfachverbanden und Nationalen
Anti-Doping-Organisationen gefihrt.

Nach dem Konsens, der auf der Weltkonferenz zum Doping im Sport im Februar 1999 in Lausanne erzielt
wurde, wird eine zweijahrige Sperre beim ersten schweren Verstoll gegen eine Anti-Doping-Regel, gefolgt
von einer lebenslangen Sperre beim zweiten Verstol3, befurwortet. Dieser Konsens spiegelte sich im
OMADC wider.

 Kommentar: Dieser Grundsatz ist an den OMADC angelehnt und erlaubt eine gewisse Flexibilitat bei
der Disziplinierung von Athleten, deren Testbefund als Folge der unbeabsichtigten Anwendung eines
Erkéltungsmittels, das ein verbotenes Stimulans enthélt, positiv war.

Die Minderung einer Sanktion gemaf Artikel 10.5.2 findet erst bei einem zweiten oder dritten Verstol3
Anwendung, da hinsichtlich der Sanktion, die der erste Versto3 nach sich zieht, bereits ein ausreichendes
Mal an Spielraum zur Verfugung steht, um die Schwere der Schuld der Person zu berlcksichtigen.
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Erster VerstoR: Mindestens eine Verwarnung und Abmahnung und
keine Nichtstartberechtigung bei kiinftigen Wettkampfveranstaltungen, und
héchstens eine einjahrige (1-jahrige) Sperre.

Zweiter VerstoR: eine zweijdhrige (2-jahrige) Sperre.

Dritter VerstoR: lebenslange Sperre.

Dem Athlet oder der Person soll jedoch in jedem Fall die Méglichkeit
eingeraumt werden, vor Verhdngung einer Sperre den Sachverhalt flr eine
Aufhebung oder Reduzierung (im Falle eines 2. oder 3. VerstoRes) dieser
Sanktion gemé&R den Bestimmungen des Artikels 10.5 nachzuweisen.

104 Sperre bei anderen VerstoBe gegen Anti-Doping-
Bestimmungen.

Die Dauer der Sperre bei anderen Verstéen gegen Anti-Doping-
Bestimmungen betragt:

1041 Bei VerstéRen gegen Artikel 2.3 (Weigerung oder
Versaumnis, eine Probe abzugeben) oder Artikel 2.5 (Unzuldssige
Einflussnahme bei Dopingkontroflverfahiren) findet die in Artikel 10.2
jeweils genannte Sperre Anwendung.

10.4.2%! Bei VerstsRen gegen Artikel 2.7 (Handeln) oder Artikel 2.8
(Verabreichung eines Verbotenen Wirkstoffs oder einer Verbotenen
Methode) betragt die Dauer der Sperre zwischen vier (4) Jahren bis
zu einer lebenslangen Sperre. Ein Verstoll gegen Anti-Doping-
Bestimmungen unter Beteiligung von Minderjdhrigen gilt als
besonders schwerwiegender Verstol3; wird ein solcher Verstol3 von
Athletenbetreuern begangen und betrifft er nicht die in Artikel 10.3
erwahnten speziellen Wirkstoffe, fuhrt das zu einer lebenslangen
Sperre fur diese Athletenbetreuer. Darliber hinaus kénnen Verstéle
gegen Artikel, bei denen auch nicht den Sport betreffende Gesetze
und Vorschriften verletzt werden, den zustindigen Verwaltungs-,
Fach- oder Justizbehdrden gemeldet werden.

10.4.3% Bei VerstéRen gegen Arikel 2.4 (Versdumnis, die
erforderlichen Angaben zu Aufenthaltsort und Erreichbarkeit
mitzuteilen oder flr Kontrollen zur Verfligung zu stehen) betragt die
Sperre in Ubereinstimmung mit den Regelwerken der Anti-Doping-

* Kommentar: Digjenigen, die am Doping von Athleten oder an der Verdunkelung von Doping beteiligt
sind, sollten harteren Sanktionen unterworfen werden als die Athleten, deren Kontrollbefunde positiv
waren. Da die Befugnis von Sportorganisationen generell auf den Entzug von Akkreditierungen, Lizenzen
Mitgliedschaften und sportlichen Verglnstigungen beschrénkt ist, ist das Anzeigen von Athletenbetreuern
bei den zustandigen Behorden eine wichtige Abschreckungsmaninahme in der Dopingbekampfung.

* Kommentar: Die Verfahrensweisen der verschiedenen Anti-Doping-Organisationen im Hinblick auf den
Aufenthaltsort und versdumte Dopingkontrollen kénnen sehr unterschiedlich sein, insbesondere was die
Einfahrung dieser Verfahrensweisen am Anfang beftrifft. Deshalb ist ein betrachtliches Mafk an Flexibilitat
bei der Strafverhdngung fur derartige VerstdéRe gegen Anti-Doping-Bestimmungen geschaffen worden.
Anti-Doping-Organisationen, die bereits diesbeziglich Uber differenzierte Konzepte mit integrierten
Sicherheitsmechanismen verfiigen, und Organisationen, die bereits seit langerem Uber Erfahrungsberichte
der Athleten im Hinblick auf die Konzepte bzgl. der Angabe des aktuellen Aufenthaltsort und Erreichbarkeit
des Athleten verfugen, kénnen Sperren im oberen Bereich der Skala vorsehen.
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Organisation, deren Kontrolle versaumt oder der die erforderlichen
Angaben zu Aufenthaltsort und Erreichbarkeit nicht mitgeteilt wurden,
mindestens drei Monate und hdchstens zwei Jahre. Bei weiteren
VerstéRen gegen Artikel 2.4 beléuft sich die Dauer der Sperre auf das
MaRk, das in den Regeln der Anti-Doping-QOrganisation, deren
Kontrolle versdumt wurde oder der die erforderlichen Angaben zu
Aufenthaltsort und Erreichbarkeit nicht mitgeteilt wurden, festgelegt
ist.

10.5 Aufthebung oder Minderung der Dauer einer Sperre aufgrund
auBergewdhnlicher Umstéinde.

10.5.1% Kein Verschulden

Wenn der Athlet in einem Einzelfall, bei dem es um einen Verstof3
gegen Anti-Doping-Bestimmungen nach Artikel 2.1 (Vorhandensein
eines verbotenen Wirkstoffs oder seiner Metaboliten oder Marker)
oder um die Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs oder einer
verbotenen Methode nach Artikel 2.2 geht, nachweist, dass dieser
VerstoR ohne sein Verschulden verursacht wurde, so wird die
ansonsten geltende Sperre aufgehoben. Liegt ein Verstol gegen
Artikel 2.1 (Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffs) aufgrund des
Nachweises eines verbofenen Wirkstoffs oder seiner Marker oder
Metaboliten vor, muss der Athlet ebenfalls nachweisen, wie der
verbotene Wirkstoff in seinen Organismus gelangte, damit die Sperre
aufgehoben wird. Findet dieser Artikel Anwendung und wird die
ansonsten geltende Sperre aufgehoben, so wird der VerstoR gegen
die Anti-Doping-Bestimmungen nicht als VerstoB im engeren Sinne
der Feststellung der Dauer der Sperre aufgrund mehrmaliger
VerstéRe gemal Artikel 10.2, 10.3 und 10.6 angesehen.

¥ Kommentar: Artikel 10.5.1 gilt nur fur Verstofle gegen Artikel 2.1 und 2.2 (Vorhandensein und

Anwendung Verbotener Wirkstoffe), da ein schuldhaftes Verhalten bereits erforderlich ist, um einen
Verstol? gegen andere Anti-Doping-Bestimmungen zu begrinden.
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10.5.2* Kein Vorsatz oder grobe Fahrléssigkeit

Dieser Artikel 10.5.2 findet lediglich auf Verstéfie gegen Anti-Doping-
Bestimmungen betreffend Arikel 2.1 (Vorhandensein eines
verbotenen Wirkstoffs oder seiner Metaboliten oder Marker), durch
Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen
Methode gemaR Artikel 2.2, dem Versdumnis, sich gemalk Artikel 2.3
einer Probenahme zu unterziehen, oder durch Verabreichung eines
verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode gemalk Artikel
2.8 Anwendung. Wenn der Athlet in einem Einzelfall einen derartigen
VerstoR betreffend nachweist, dass er weder vorséatzlich noch grob
fahrldssig gehandelt hat, dann kann die Dauer der Sperre gemindert
werden, allerdings darf die geminderte Dauer der Sperre nicht
weniger als die Halfte der ansonsten anwendbaren Mindestdauer der
Sperre betragen. Wenn die ansonsten geltende Dauer der Sperre
eine lebenslange Sperre ist, darf die nach diesem Unterartikel
geminderte Dauer der Sperre nicht unter 8 (acht) Jahren liegen.
Werden in Kb&rpergewebs- oder Kérperflussigkeitsproben des

* Kommentar: Bei Dopingfallen wird immer haufiger anerkannt, dass im Verlauf des Anhérungsverfahrens
eine Mdglichkeit zur Berlcksichtigung der einzigartigen Tatsachen und Umsténde jedes Einzelfalls bei der
Verhangung von Sanktionen bestehen sollte. Dieser Grundsatz wurde 1999 auf der Weltkonferenz gegen
Doping im Sport angenommen und in den OMADC aufgenommen. In letzterem ist geregelt, dass
Sanktionen unter ,aullergewdéhnlichen Umstanden® gemindert werden kénnen. Auch der Code sieht die
Mdglichkeit einer Reduzierung oder Aufhebung der Sperrfrist unter dem besonderen Umstand vor, dass
der Athlet nachweisen kann, dass er in Bezug auf den VerstoRR entweder ganz ohne Verschulden oder
weder vorsatzlich noch grob fahrléssig gehandelt hat. Dieser Ansatz steht mit den Grundsétzen der
Menschenrechte im Einklang und schafft ein Gleichgewicht zwischen den Anti-Doping-Organisationen, die
fur eine deutlich enger gefasste Ausnahmeregelung pladieren oder sich sogar génzlich gegen eine
Ausnahmeregelung aussprechen, und jenen Anti-Doping-Organisationen, die eine zweijahrige Speme auf
Grundlage anderer Faktoren eher reduzieren wirden, selbst wenn ein Schuldeingestandnis des Athleten
vorliegt. Diese Artikel finden lediglich auf die Verhangung von Sanktionen Anwendung; sie finden keine
Anwendung auf die Feststellung, ob ein Verstold gegen Anti-Doping-Bestimmungen vorliegt. Artikel 10.5
soll sich nur auf die Félle auswirken, in denen die Umstande tatsachlich auergewohnlich sind, und nicht
auf die grolle Mehrzahl der Falle. Zur Erlauterung der Anwendung von Artikel 10.5 sei ein Beispiel genannt,
wo fehlendes Verschulden zur vélligen Aufhebung einer Sanktion flhren wirde, namlich wenn der Athlet
beweisen kann, dass er trotz geblhrender Sorgfalt Opfer eines Sabotageaktes eines Konkurrenten wurde.
Umgekehrt kann eine Sanktion unter folgenden Umstanden nicht aufgrund mangelnden Verschuldens
aufgehoben werden: (a) bei Vorliegen eines positiven Testergebnisses aufgrund einer falschen
Etikettierung oder Verunreinigung eines Vitaminpréparats oder eines Nahrungsergénzungsmittels {Athleten
sind verantwortlich fur die Stoffe, die sie zu sich nehmen (Artikel 2.1.1), und wurden auf méglicherweise
kontaminierte Vitaminpraparate und Nahrungserganzungsmittel hingewiesen), (b) die Verabreichung eines
Verbotenen Wirkstoffs durch den persénlichen Arzt oder Trainer des Athleten, ohne dass dies dem
Athleten mitgeteilt worden wére (Athleten sind verantwortlich fiir die Auswahl ihres medizinischen
Personals und dafir, dass sie ihr medizinisches Personal anweisen, ihnen keine Verbotenen Wirkstoffe zu
geben), und (c) Sabotage der festen oder fllissigen Lebensmittel des Athleten durch Ehepartner, Coach
oder eine andere Person im engeren Umfeld des Athleten (Athleten sind verantwortlich fur die Stoffe, die
sie zu sich nehmen, sowie fur das Verhalten der Personen, denen sie Zugang zu ihren festen und flussigen
Lebensmitteln gewéhren). In Abhangigkeit von den Tatsachen eines Einzelfalls kann jedoch jedes der oben
genannten Beispiele zu einer Minderung der Sanktion aufgrund . fehlenden Vorsatzes oder fehlender
grober Fahrlassigkeit® fihren. (So ware etwa eine Minderung in Beispiel (a) angemessen, wenn der Athlet
Uberzeugend darlegt, dass die Ursache flr sein positives Kontrollergebnis in einem kontaminierten
herkémmlichen Multivitaminpraparat lag, das von einer Quelle erworben wurde, die keinerlei Verbindung zu
Verbotenen Wirkstoffen aufweist, und wenn der Athlet darlegt, dass er darauf geachtet hat, keiner anderen
Nahrungserganzungsmittel zu sich zu nehmen.

Artikel 10.5.2 findet nur auf die genannten Verstéie gegen Anti-Doping-Bestimmungen Anwendung, da
diese Verstéide auf einem Verhalten beruhen kénnen, das weder vorsétzlich noch beabsichtigt ist.
Verstdlle geman Artikel 2.4 (Informationen zu Aufenthaltsort und Erreichbarkeit, versaumte Kontrollen)
werden nicht berlcksichtigt, auch wenn kein vorséatzliches Verhalten zum Nachweis dieser VerstdRe
erforderlich ist, da im Rahmen der Sanktionierung von Verstéen geméafk Artikel 2.4 (von drei Monaten bis
zu zwei Jahren) bereits ein ausreichendes Mal? an Spielraum zur Verfigung steht, um die Schwere der
Schuld des Athleten zu berlcksichtigen.
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Athleten ein verbotener Wirkstoff oder dessen Marker oder
Metaboliten nachgewiesen, was einen VerstoR gegen Artikel 2.1
(Vorhandensein eines verbofenen Wirkstoffs) bedeutet, muss der
Athlet fur eine Minderung der Dauer der Sperre darliber hinaus
darlegen, wie der verbotene Wirkstoff in seinen Organismus gelangte.

10.5.3 Wesentliche Unterstiitzung durch den Athlefen bei der
Aufdeckung oder dem Nachweis eines VerstoRes gegen Anti-Doping-
Bestimmungen durch Athletenbetreuer und andere Personen.

Wenn der Athlet die Anti-Doping-Organisation maligeblich unterstiitzt
hat und die Anti-Doping-Organisation dadurch einen VerstoR gegen
Anti-Doping-Bestimmungen durch eine andere Person betreffend
Besitz im Sinne von Arikel 2.6.2 (Besitz durch Afhletenbetreuer),
Artikel 2.7 (Handeln) oder Artikel 2.8 (Verabreichung bei Athleten),
aufdeckt oder nachweist, kann die Anti-Doping-Organisation die
Dauer der Sperre ebenfalls reduzieren. Die reduzierte Dauer der
Sperre darf allerdings nicht weniger als die Halfte der ansonsten
anwendbaren Mindestdauer der Sperre betragen. Wenn die
ansonsten geltende Dauer der Sperre eine lebenslange Sperre ist,
darf die nach diesem Unterartikel reduzierte Dauer der Sperre nicht
unter 8 (acht) Jahren liegen.

10.6 Regeln fiir bestimmte mégliche Mehrfachverstolie

10.6.1* In Bezug auf die Verhéngung von Sanktionen gemaR Artikel
10.2, 10.3 und 10.4 kann ein weiterer Verstofi gegen Anti-Doping-
Bestimmungen nur dann als zweiter VerstoR beriicksichtigt werden,
wenn die Anti-Doping-QOrganisation nachweisen kann, dass der Athlet
oder die Person den zweiten VerstoB gegen Anti-Doping-
Bestimmungen erst verlbt hat, nachdem der Afhlet oder die Person
von dem ersten VerstoB gegen Anti-Doping-Bestimmungen in
Kennthis gesetzt worden war oder nachdem die Anti-Doping-
Organisation einen ausreichenden Versuch unternommen hat, ihn
davon in Kenntnis zu setzen; kann die Anti-Doping-Organisation dies
nicht dberzeugend darlegen, so werden die VerstéRe als ein einziger
erster VerstoR behandelt und die zu verhangende Sanktion
begriindet sich auf den Verstol3, der die strengere Sanktion nach sich
Zieht.

10.6.2 Wird auf Grundlage einer einzigen Kontrofle nachgewiesen,
dass ein Athlet sowohl hinsichtlich eines speziellen Wirkstoffs gemafi
Artikel 10.3 als auch hinsichtlich eines weiteren verbotenen
Wirkstoffes oder einer verboftenen Methode einen Verstol gegen
Anti-Doping-Bestimmungen begangen hat, so wird davon
ausgegangen, dass der Athlef einen einzelnen VerstoR gegen Anti-
Doping-Bestimmungen begangen hat, wobei jedoch die zu
verhéngende Sanktion sich auf denjenigen verbotenen Wirkstoff oder

¥ Kommentar: Gemaf diesem Artikel wird gegen einen Athleten, der zum zweiten Mal einen positiven
Testbefund erhélt, bevor er von dem ersten positiven Testbefund in Kenntnis gesetzt wurde, lediglich auf
Grundlage eines einzigen VerstolRes gegen Anti-Doping-Bestimmungen eine Sanktion verhangt.
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diejenige verbotene Methode begrindet, welcher bzw. welche die
strengste Sanktion nach sich zieht.

10.6.3%° Wird nachgewiesen, dass ein Athlet zwei separate Verstsie
gegen Anti-Doping-Bestimmungen begangen hat, wobei bei einem
dieser Verstdlie ein spezieller Wirkstoff nachgewiesen wurde, der
den Sanktionen gemafk Artikel 10.3 (Spezielle Wirkstoffe) unterliegt,
wahrend bei dem anderen Verstol ein verbotener Wirkstoff oder eine
verbotene Methode nachgewiesen wurde, die den Sanktionen gemafk
Artikel 10.2 unterliegen, oder dieser zweite Versto ein Verstol war,
der den Sanktionen gemalk Artikel 10.4.1 unterliegt, so betragt die
Dauer der Sperre, die fir den zweiten VerstoR verhingt wird,
mindestens zwei und héchsten drei Jahre. Wird nachgewiesen, dass
ein Athlet einen dritten VerstoB gegen Anti-Doping-Bestimmungen
begangen hat, wobei eine Kombination eines WVerstolBes im
Zusammenhang mit speziellen Wirkstoffen gemaft Artikel 10.3 und
einem weiteren VerstoR gegen Anti-Doping-Bestimmungen gemab
Artikel 10.2 oder 10.4.1 vorliegt, so wird als Sanktion eine
lebenslange Sperre verhangt.

10.7 Streichen der Wettkampfergebnisse nach erfolgter Probenahme.
Zusatzlich zu der automatischen Annullierung der bei einem Wettkampf
erzielten Ergebnisse, bei dem eine positive Probe gemalk Artikel 9
(Automatische Disqualifikation) entnommen wurde, werden alle
Wettkampfergebnisse, die in dem Zeitraum von der Enthahme einer
positiven Probe oder der Begehung eines anderen Verstoes gegen Anti-
Doping-Bestimmungen bis zum Beginn einer vorldufigen Suspendierung
oder Sperre erzielt wurden, fir ungiiltig erkldrt, mit allen daraus
entstehenden Konsequenzen, einschlielich der Aberkennung wvon
Medaillen, Punkten und Preisen, sofern nicht aus Grlinden der Fairness
eine andere Vorgehensweise angemessen ist.

*® Kommentar: Artikel 10.6.3 behandelt die Situation, in der ein Athlet zwei separate VerstoRe gegen Anti-
Doping-Bestimmungen begeht, wobei jedoch bei einem der VerstéRe ein spezieller Wirkstoff nachgewiesen
wird, der gema0R Artikel 10.3 geringere Sanktionen nach sich zieht. Hatte man diesen Artikel nicht in den
Code aufgenommen, so kénnte folgendes Sanktionsmall auf den zweiten Versto angewandt werden: die
Sanktion, die auf einen zweiten Verstol3 mit dem Verbotenen Wirkstoff des zweiten Verstoes Anwendung
findet, die Sanktion, die auf einen zweiten Versto? mit dem Wirkstoff des ersten Verstolles Anwendung
findet oder eine kombinierte Sanktion, welche sich rechnerisch ergibt, wenn man die Sanktionen fur einen
ersten Verstol3 gemaR Artikel 10.2 (zwei Jahre) und einen ersten Verstol? gemaR Artikel 10.3 (bis zu einem
Jahr) addiert. Hierdurch ergibt sich fur einen Athleten, der einen ersten Verstols gem&R Artikel 10.2 und
danach einen zweiten Verstold mit einem speziellen Wirkstoff vertbt, und fur einen Athleten, der einen
ersten Versto mit einem speziellen Wirkstoff und danach einen zweiten VerstoR gemdaR Artikel 10.2
veribt, dieselbe Sanktion. In beiden Féllen bedeutet die Sanktion eine Sperre zwischen zwei und drei
Jahren.
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10.8% Beginn der Sperre

Die Sperre beginnt mit dem Tag der Anhdrung, in der die Sperre
beschlossen wurde, oder, wenn auf eine Anhdrung verzichtet wurde, am
Tag der Annahme der Sperre oder ihrer Verhingung. Jede vorfédufige
Suspendierung (unabhangig davon, ob sie verhdngt oder freiwillig
angenommen wurde) wird auf die Gesamtdauer der abzuleistenden Sperre
angerechnet. Wo dies die Fairness gebietet, etwa bei Verzégerungen
widhrend des Anhérungsverfahrens oder anderen Phasen des
Dopingkontroliverfahrens, die der Athlet nicht zu vertreten hat, kann das
die Sperre verhdngende Organ den Beginn der Sperre auf ein friheres
Datum, das bis zum Tag der Probenahme zuriickreichen kann,
vorverlegen.

10.9%® Status wahrend der Sperre

Eine Person, die gesperrt wurde, darf wahrend der Sperre in keiner
Eigenschaft an einem Wettkampf oder einer anderen Akfivitat (auler an
Anti-Doping-Aufklarungs- oder Rehabilitationsprogrammen) teilnehmen,
die von einem Unterzeichner oder einer Mitgliedsorganisation eines
Unterzeichners genehmigt oder organisiert wurde. Darlber hinaus werden
die Unterzeichner, Mitgliedsorganisationen der Unferzeichner sowie
Regierungen bei einem Versto gegen Anti-Doping-Bestimmungen, der
nicht spezielle Wirkstoffe gem3R Artikel 10.3 betrifit, die im
Zusammenhang mit dem Sport stehende finanzielle Unterstitzung oder
andere Leistungen, welche die Person erhalt, teilweise oder génzlich
einbehalten. Eine Person, gegen die eine Sperre von mehr als vier Jahren
verhangt wurde, darf nach Ablauf von vier Jahren der Sperre an lokalen
sportlichen Wettkampfveranstaltungen in einer Sportart teilnehmen, in der
die Person nicht den VerstoR gegen Anti-Doping-Regel begangen hat,
jedoch nur, sofern diese lokale sportliche Wettkampfveranstaltung nicht auf
einem Niveau stattfindet, auf dem sich die Person direkt oder indirekt fur
die Teilnahme an einer nationalen Meisterschaft oder einer internationalen
Wettkampfveranstaltung qualifizieren kann {oder Punkte flr eine derartige
Qualifikation erwerben kann).

¥ Kommentar: Zurzeit setzen viele Anti-Doping-Organisationen den Beginn einer Sperre auf den Tag fest,
an dem die Entscheidung aufgrund der Anhdrung ergeht. Diese Anti-Doping-Organisationen erklaren
Ergebnisse haufig rickwirkend ab dem Tag der positiven Probenahme fir ungiltig. Andere Anti-Doping-
Organisationen legen den Beginn einer zweijahrigen Suspendierung auf den Tag fest, an dem die positive
Probe enthommen wurde. Wie aus den Er&uterungen zum OMADC hervorgeht, ist im OMADC keine
dieser Vorgehensweisen vorgeschrieben. Der im Code vorgesehene Ansatz bietet Athleten keinen Anreiz,
das Anhérungsverfahren zu verzégern, wahrend sie in der Zwischenzeit an Wettkdmpfen teilnehmen.
Daruber hinaus werden Athleten durch den Code ermutigt, eine vorlaufige Suspendierung bei anhéngigem
Anhérungsverfahren freiwillig anzunehmen. Auf der anderen Seite kann das die Sanktion verhangende
Organ den Beginn der Sanktion auf einen Tag festsetzen, der vor den Tag des Anhdrungsbeschlusses fallt,
s0 dass der Athlet nicht durch Verzégerungen im Dopingkontrollverfahren, die er nicht zu vertreten hat (z.
B. eine Ubermanige Verzégerung durch das Labor beim Anzeigen eines positiven Kontrollbefundes oder
Verzégerungen durch die Anti-Doping-Organisation bei der Ansetzung der Anhérung) benachteiligt wird.

* Kommentar: Die Regeln einiger Anti-Doping-Organisationen beinhalten lediglich ein ,Wettkampfverbot®
fur Athleten wahrend der Dauer der Spemre. Zum Beispiel kdnnte ein Athlet in dieser Sportart wahrend der
Sperrfrist als Trainer arbeiten. Dieser Artikel Ubernimmt diesbeztglich die Haltung des OMADC, die besagt,
dass ein Athlet, gegen den eine Sperre wegen eines VerstoRes gegen Anti-Doping-Bestimmungen
verhangt wurde, wahrend dieser Sperrfrist in  keiner Eigenschaft an einer autorisierten
Wettkampfveranstaltung oder Aktivitat teilnehmen darf. Dies wirde beispielsweise die Betreuung einer
Nationalmannschaft oder eine Téatigkeit als Trainer oder Sportfunktionar ausschlieffen. Sanktionen in einer
Sportart werden auch von anderen Sportarten anerkannt (sieche Artikel 15.4). Der Person ist es gemaf
diesem Artikel nicht untersagt, Freizeitsport zu betreiben.
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10.10%* Kontrollen vor Wiedererlangung der Startberechtigung

Als Voraussetzung fur die Wiedererlangung der Startberechtigung nach
Ablauf einer bestimmten Sperre muss ein Athlet wahrend der Zeit einer
voridiufigen Suspendierung oder Sperre flr Trainingskontrollen durch jede
Anti-Doping-Qrganisation mit Kontrollbefugnis zur Verfiugung stehen und
auf Verlangen aktuelle und genaue Angaben zu Aufenthaltsort und
Erreichbarkeit machen. Wenn ein Afhlef, gegen den eine Sperre verhangt
wurde, seine aktive Laufbahn beendet hat und aus dem Test Pool fir
Trainingskontrolfen gestrichen wird, zu einem spéteren Zeitpunkt die
Wiedererlangung der Startberechtigung beantragt, so ist dem Athleten die
Wiedererlangung der Startberechtigung solange verwehrt, bis der Athlet
die zustdndigen Anti-Doping-Organisationen informiert hat und er {ber
einen Zeitraum, welcher der ab dem Tag seines Ausscheidens aus dem
Sport verbliebenen Dauer der Sperre entspricht, Trainingskontrolfen
unterzogen wurde.

ARTIKEL 11: KONSEQUENZEN FUR MANNSCHAFTEN

Wenn mehr als ein Mitglied einer Mannschaft in einer Mannschaftssportart von
einem mdéglichen Verstof3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen gemab Artikel 7 in
Verbindung mit einer Wettkampfveranstaltung in Kenntnis gesetzt wurde, soll
die Mannschaft bei dieser Wettkampfveranstaltung einer Zielkontrolle
unterzogen werden. Stellt sich heraus, dass mehr als ein Mitglied einer
Mannschaft in einer Mannschaftssportart wahrend der Wettkampfveranstaltung
einen VerstoB gegen Anti-Doping-Bestimmungen begangen hat, kann die
Mannschaft disqualifiziert werden oder gegen sie andere disziplinarische
MaRnahmen verhdngt werden. In Sportarten, die nicht zu den
Mannschaftssportarten zéhlen, bei denen jedoch Mannschaften ausgezeichnet
werden, unterliegt die Disqualifikation oder die Verhdngung anderer
disziplinarischer Malnahmen gegen die Mannschaft, bei der mindestens ein
Mitglied der Mannschaft einen VerstoB gegen Anti-Doping-Bestimmungen
begangen hat, den  anwendbaren Regeln des Internationalen
Sportfachverbandes.

ARTIKEL 12%: SANKTIONEN GEGEN SPORTORGANISATIONEN

Ein Unterzeichner oder eine Regierung, die den Code angenommen hat, wird
durch den Code nicht daran gehindert, ihre eigene Regeln zum Zweck der
Verhangung von Strafen gegen eine andere Sportorganisation, Uber die der
Unterzeichner oder die Regierung Rechtskompetenz besitzt, zu vollstrecken.

* Kommentar: Zu der vergleichbaren Frage der Zulassung von Athleten, die startberechtigt sind, in einem
Pool von Athleten fur Trainingskontrollen erfasst sind, ihre aktive Laufbahn beenden und dann in den
aktiven Sport zurlickkehren wollen, stellt der Code keine Regeln auf, sondem es wird den verschiedenen
Anti-Doping-Organisationen Uberlassen, eigene Regeln und Kriterien diesbezlglich aufzustellen.

¥ Kommentar: Dieser Artikel verdeutlicht, dass der Code eventuell bestehende disziplinarrechtliche
Beziehungen zwischen Organisationen in keiner Weise beschrankt.
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ARTIKEL 13: RECHTSBEHELFE

13.1*" Anfechtbare Entscheidungen.

Gegen Entscheidungen, die auf Grundlage des Code oder der Regeln, die
gemal dem Code angenommen werden, ergehen, kbnnen Rechtsbhehelfe
gemal den Bestimmungen der Artikel 13.2 bis 13.4 eingelegt werden.
Derartige Entscheidungen bleiben wahrend des Rechtsbehelfsverfahrens
in Kraft, es sei denn, seitens des angerufenen Organs ergeht eine anders
lautende Verfligung. Vor Beginn eines Rechtsbehelfsverfahrens missen
samtliche verbandsinternen Rechtsbehelfe ausgeschépft werden, soweit
diese verbandsinternen Rechtsbehelfe im Einklang mit den Grundsatzen
des Artikels 13.2.2 stehen.

13.2 Einspriche gegen Entscheidungen wegen VerstoRe gegen

Anti-Doping-Bestimmungen und vorlaufige Suspendierungen.
Gegen eine Entscheidung, die feststellt, dass ein Versto2 gegen Anti-
Doping-Bestimmungen begangen wurde, gegen eine Entscheidung, die
feststellt, welche Konsequenzen ein Verstof gegen Anti-Doping-
Bestimmungen nach sich zieht, oder gegen eine Entscheidung, die
feststellt, dass kein Verstof gegen Anti-Doping-Bestimmungen begangen
wurde, gegen eine Entscheidung, die besagt, dass eine Anfi-Doping-
Organisation nicht Uber die rechtliche Zusténdigkeit verfligt, um bei einem
Vorwurf des VerstoRes gegen Anti-Doping-Bestimmungen oder hinsichtlich
der Konseguenzen zu entscheiden, sowie gegen eine Entscheidung, die
besagt, dass aufgrund einer vorldufigen Anhérung oder aufgrund eines
VerstolRes gegen Artikel 7.5 eine vorfdufige Suspendierung verhangt wird,
kénnen Rechtsmittel ausschlieklich gemalR den Bestimmungen dieses
Artikels 13.2 eingelegt werden.

13.2.1*% Anfechtung bei Beteiligung internationaler Athleten

In Fallen, die im Zusammenhang mit der Beteiligung an einer
internationalen Sportveranstaltung stehen, oder in Fallen wvon
internationalen Spitzenathleten kénnen Rechtsbehelfe gegen
Entscheidungen ausschlieBlich vor dem Internationalen
Sportschiedsgericht (,CAS") gemalk den anwendbaren Vorschriften
des Gerichts eingelegt werden.

13.2.2% Anfechtung bei Beteiligung nationaler Athleten.

In Fallen von nationalen Spitzenathleten im Sinne der Festlegung der
Nationalen Anti-Doping-Organisationen, die keine Rechtshehelfe
gemal Artikel 13.2.1 einlegen durfen, kénnen Rechtsbehelfe gegen
Entscheidungen vor einem unabhangigen und unparteiischen Organ

" Kemmentar: Der entsprechende Artikel des OMADC ist insofern weiter gefasst, als dieser die

Bestimmung enthélt, dass jede Streitigkeit aus der Anwendung des OMADC vor den CAS gebracht werden
kann.

“2 Kommentar: Die Entscheidungen des CAS sind endgdltig und verbindlich, mit Aushahme einer
Uberprufung, die nach dem Recht erforderlich ist, das auf die Authebung oder Vollstreckung von
Schiedssprachen Anwendung findet.

“* Kommentar: Eine Anti-Doping-Organisation kann sich fur die Einhaltung dieses Artikels entscheiden,
indem sie ihren Athleten mit Beteiligung an nationalen Wettkémpfen das Recht einrdumt, unmittelbar vor
dem CAS Rechtsbehelf einzulegen.
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gemal den Bestimmungen der Nafionalen Anti-Doping-QOrganisation

eingelegt werden. Die Bestimmungen far solche
Rechtsbehelfsverfahren werden unter Einhaltung der folgenden
Grundsatze festgelegt:

¢ eine rechtzeitige Anhérung;
* ein faires, unparteiisches und unabhingiges Anhérungsorgan;

* das Recht, sich auf eigene Kosten anwaltlich vertreten zu lassen;
und

¢ eine rechtzeitige, schriftliche, begriindete Entscheidung.

13.2.3 Zum Einlegen von Rechtsbehelfen berechtigte Personen.

In Fallen des Artikel 13.2.1, sind folgende Parteien berechtigt, vor
dem CAS Rechtisbehelfe einzulegen: (a) der Athlet oder eine andere
Person, der/die Gegenstand einer Entscheidung ist, gegen die ein
Rechtsbehelf eingelegt wird; (b) die andere Partei der Rechtssache,
in der die Entscheidung ergangen ist; (c) der zustindige
Internationale Sportfachverband und alle anderen Anti-Doping-
Organisationen, nach deren Regeln eine Sanktion hatte verhangt
werden kénnen; {(d) das Internationale Olympische Komitee oder das
Internationale Paralympische Komitee, je nachdem, ob die
Entscheidung Auswirkungen im Zusammenhang mit den
Olympischen Spielen oder den Paralympischen Spielen haben
kénnte, einschlieRlich Entscheidungen mit Auswirkungen auf die
Startberechtigung bei den Olympischen Spielen oder den
Paralympischen Spielen; und (e) die WADA. In Fallen, auf die Artikel
13.2.2 zutrifft, sind diejenigen Parteien berechtigt, vor der nationalen
Revisionsinstanz Rechtsmittel einzulegen, die in den Regeln der
Nationalen Anti-Doping-Qrganisationen festgelegt sind: zu diesen
gehéren jedoch mindestens folgende Parteien: (a) der Athlet oder
eine andere Person, der/die Gegenstand einer Entscheidung ist,
gegen die ein Rechtsmittel eingelegt wird; (b) die andere Partei der
Rechtssache, in der die Entscheidung ergangen ist; (c) der
zusténdige Internationale Sportfachverband; und (d) die WADA. In
Fallen, auf die Artikel 13.2.2 zutrifft, sind die WADA und der
Internationale  Sportfachverband ebenfalls dazu  berechtigt,
Rechtsmittel hinsichtlich der Entscheidung der nationalen
Rechtsbehelfsinstanz vor dem CAS einzulegen.

Unbeschadet sonstiger Bestimmungen dieses Code ist die einzige
Person, die gegen eine vorldufige Suspendierung Rechtsmittel
einlegen kann, der Athlet oder eine andere Person, dem bzw. der die
vorldufige Suspendierung auferlegt wurde.

13.3 Anfechtung von Entscheidungen liber eine Medizinische
Aushahmegenehmigung.

Gegen Entscheidungen der WADA, durch welche die Bewilligung oder
Verweigerung einer Medizinischen Aushahmegenehmigung aufgehoben
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wird, kénnen Rechtsbehelfe durch den Athleten oder die Anti-Doping-
Organisation, deren Entscheidung aufgehoben wurde, ausschlieBlich vor
dem CAS eingelegt werden. Gegen Entscheidungen von Anti-Doping-
Organisationen  (Ober die  Verweigerung einer medizinischen
Ausnahmegenehmigung, die nicht durch die WADA ergangen sind und
hicht von der WADA aufgehoben wurden, kénnen internationale
Spitzenathleten Rechtsbhehelfe vor dem CAS und andere Athlefen vor der
in Artikel 13.2.2 beschriebenen nationalen Rechtsbehelfsinstanz einlegen.
Hebt die nationale Rechtsbehelfsinstanz die Entscheidung Uber die
Verweigerung einer medizinischen Ausnahmegenehmigung auf, kann die
WADA gegen diese Entscheidung vor dem CAS Rechtsbehelf einlegen.

13.4  Anfechtung von Entscheidungen iiber MaBnahmen nach Teil 3
des Code.

Hinsichtlich der gemal Teil 3 des Code (Aufgaben und Zustandigkeiten)

verhangten MaRnahmen ist diejenige Organisation, welcher die

MaBnahmen gemaR Teil Drei des Code auferlegt wurden, berechtigt,

ausschliellich vor dem CAS Rechtsbehelf gemaR den vor dieser Instanz

anwendbaren Vorschriften einzulegen.

13.6"* Anfechtung von Entscheidungen iiber den Entzug oder der
Suspendierung von Laborakkreditierungen.

Gegen Entscheidungen der WADA, die einem Labor die Akkreditierung

entziehen oder diese zu suspendieren, kann nur das betroffene Labor

Rechtsbehelf ausschlieBlich vor dem CAS einlegen.

ARTIKEL 14: VERTRAULICHKEIT UND BERICHTERSTATTUNG

Die Unterzeichner stimmen den folgenden Grundsatzen iber die Behandlung
und den &ffentlichen Umgang mit Ergebnissen der Dopingbekampfung, und
Uber die Achtung der Privatsphére der eines VerstoBes gegen Anti-Doping-
Bestimmungen Beschuldigten zu:

141 Informationen uber positive Analyseergebnisse und sonstige
mogliche VerstoRe gegen Anti-Doping-Bestimmungen.
Ein Athlet, dessen Probe zu einem positiven Analyseergebnis gefiihrt hat,
oder ein Athlet oder eine andere Person, der bzw. die gegen Anti-Doping-
Bestimmungen verstoRen haben kénnte, wird durch die An#i-Doping-
Organisation, die flr das Ergebnismanagement zusténdig ist, gemalk den
Bestimmungen des Artikels 7 (Ergebnismanagement) in Kennthis gesetzt.
Die Nationale Anti-Doping-Organisation des Athleten, der Internationale
Sportfachverband des Afhleten und die WADA werden ebenfalls
spatestens bis zum Abschluss des in Artikel 7.1 und 7.2 beschriebenen

“ Kommentar: Ziel des Code ist es, dass Dopingfalle im Rahmen von gerechten und transparenten
intemen Verfahren mit endgiltigen Rechtsmitteln geregelt werden kénnen. Die Transparenz von
Entscheidungen in Dopingfallen, welche durch Anti-Doping-Organisationen ergehen, ist durch Artikel 14
gewahrleistet. Bezeichnete Personen und Organisationen, darunter die WADA, haben dann die
Mdglichkeit, gegen diese Entscheidungen Rechtsbehelfe einzulegen. Man beachte, dass die Definition der
betroffenen Personen und Organisationen, welche berechtigt sind, gemall Artikel 13 Rechtsmittel
einzulegen, keine Athleten oder deren Sportfachverbéande, denen aus der Disqualifizierung eines
Teilnehmers ein Vorteil entstehen kann, einschlieft.
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Verfahrens in Kenntnis gesetzt. Die Mitteilung umfasst: den Namen, das
Land und die Sportart des Athleten, die Disziplin des Athleten innerhalb der
Sportart, Angaben dariiber, ob die Kontrolle als Trainings- oder
Wettkampfkontrolle erfolgte, das Datum der Probenahme sowie die vom
Labor gemeldeten Analyseergebnisse. Dieselben Personen und Anti-
Doping-Organisationen erhalten regelmaBig aktuelle Informationen {ber
den Status und die Ergebnisse von Uberpriifungen und Verfahren, die
hach Artikel 7 (Ergebnismanagement), 8 (Recht auf ein faires
Anhérungsverfahren) oder 13 (Rechtsmittelverfahren) durchgefiihrt
werden, und sie erhalten in Fallen, in denen eine Sperre gemiaR
Artikel 10.5.1 (Kein Verschulden) aufgehoben oder in denen diese gemalk
Artikel 10.5.2 (Kein Vorsatz oder grobe Fahrldssigkeif) gemindert wird, eine
schriftliche, begriindete Entscheidung, in welcher die Grundlage fir diese
Aufhebung oder Minderung erldutert wird. Die Qrganisationen, welche
diese Informationen erhalten haben, geben diese erst dann an Personen
auerhalb des Kreises von Personen innerhalb der Organisation, die
unverzlglich informiert werden sollten, weiter, wenn die flr das
Ergebnismanagement zustandige Anti-Doping-Organisation die
Informationen &ffentlich weitergegeben hat oder diese es versdumt hat, die
Informationen gemal der Bestimmungen des Artikels 14.2 &ffentlich
weiterzugeben.

14.2 Weitergabe von Informationen an die Offentlichkeit.

Die ldentitat von Athleten, deren Proben ein positives Analyseergebnis
ergeben haben, oder von Athleten oder anderen Personen, die angeblich
gegen andere Anti-Doping-Bestimmungen verstofRen haben, wird von der
fir das Ergebnismanagement zustdndigen Anti-Doping-Organisation bis
zum Abschluss der administrativen Uberpriifung gemag Artikel 7.1 und 7.2
nicht an die Offentlichkeit weitergegeben. Spitestens zwanzig Tage,
hachdem in einer Anh&érung gemal Artikel 8 festgestellt wurde, dass ein
Verstoll gegen Anti-Doping-Bestimmungen vorliegt oder nachdem auf eine
solche Anhérung verzichtet wurde oder gegen die Behauptung eines
VerstoRes gegen Anti-Doping-Bestimmungen nicht rechtzeitig Widerspruch
eingelegt wurde, muss die flr das Ergebnismanagement zustindige Anti-
Doping-Organisation &ffentlich Ober die Entscheidung in dieser
Angelegenheit berichten.

14.3 Informationen iiber Aufenthaltsort und Erreichbarkeit der
Athleten.
Athleten, die von ihrem Internationalen Sporfachverband oder ihrer
Nationalen Anti-Doping-Qrganisation benannt worden sind, um in einen
Pool von Athleten flr Trainingskontrolfen aufgenommen zu werden, teilen
genaue und aktuelle Angaben zu Aufenthaltsort und Erreichbarkeit mit. Die
Internationalen Sportfachverbidnde und die Nationalen Anti-Doping-
Organisationen koordinieren die Benennung der Athlefen und die
Erfassung von aktuellen Informationen zu Aufenthaltsort und Erreichbarkeit
und Ubermitteln diese an die WADA. Die WADA erméglicht anderen Anti-
Doping-Organisationen, die zur Durchfilhrung von Dopingkontroflen bei
dem Athleten gemal Artikel 15 befugt sind, den Zugang zu diesen
Informationen. Diese Informationen werden stets vertraulich behandelt; sie
werden ausschlieBlich fir Zwecke der Planung, Koordinierung und

36

www.ris.bka.gv.at



BGBL. IIT - Ausgegeben am 21. September 2007 - Nr. 108 37 von 60

Durchfiihrung von Dopingkontrollen verwendet und werden vernichtet,
sobald sie nicht mehr den genannten Zwecken dienen.

144  Statistische Berichte.
Anti-Doping-Qrganisationen verbffentlichen mindestens einmal jahrlich

einen allgemeinen statistischen Bericht Uber ihre
DopingkontrolimalBnahmen und Ubermitteln der WADA eine Kopie dieses
Berichts.

14.5 Clearingstelle fiir Informationen liber Dopingkontrollverfahren.
Die WADA handelt als Clearingstelle fiir Informationen (ber samtliche
Daten von Dopingkontroliverfahren und -ergebnisse fiir internationale und
nationale Spitzenathleten, die dem Test Pool der Nationalen Anti-Doping-
Organisation angehdren. Um eine Koordination der Dopingkontrollen zu
ermdglichen und um unnétige doppelte Kontrollen bei Dopingkontrolfen
durch die verschiedenen Ant-Doping-Organisationen zu vermeiden,
meldet jede Anti-Doping-Organisation samtliche Wettkampt- und
Trainingskontrolfen von Athfefen unmittelbar nach der Durchfihrung
solcher Dopingkontrollen an die Clearingstelle der WADA. Die WADA
ermdéglicht dem Athleten, dem nationalen Sportfachverband des Athlefen,
dem Nationalen Olympischen Komitee oder dem Nationalen
Paralympischen Komitee, der Nationalen Anfi-Doping-Organisation, dem
internationalen Sportfachverband und dem Internationalen Olympischen
Komitee oder dem Internationalen Paralympischen Komitee den Zugang
zu diesen Informationen. Private Informationen Uber einen Athleten werden
von der WADA streng vertraulich behandelt. Die WADA veréffentlicht
mindestens einmal jahrlich statistische Berichte, in denen solche
Informationen zusammengefasst werden.

ARTIKEL 15%: FESTLEGUNG DER ZUSTANDIGKEITEN IN
DOPINGKONTROLLVERFAHREN

156.1%® Dopingkontrollen bei Wettkampfveranstaltungen.

Die Entnahme von Proben fir die Dopingkontrofle findet sowohl wahrend
internationaler als auch wéahrend nationaler Wettkampfveranstaltungen
statt. Allerdings soll nur eine einzige Crganisation daflir verantwortlich sein,
Kontrolfen wahrend einer Wetthkampfveranstaltung zu veranlassen und
durchzufiihren. Bei internationalen Wettkampfveranstaftungen wird die
Enthnahme von Proben flr Kontrolfen von der internationalen Organisation,
die Veranstalter der Wettkampfveranstaltung ist (z. B. das 10C bei den
Olympischen Spielen, der Internationale Sportfachverband bei einer
Weltmeisterschaft und die PASQO fiir die Panamerikanischen Spiele),

“ Kommentar: Um eine effektive Dopingbekémpfung zu gewahrleisten, missen sich viele Anti-Doping-
Organisationen, die sowohl auf nationaler als auch auf internationaler Ebene effektive Programme
durchfuhren, daran beteiligen. Anstatt die Zusténdigkeiten einer Gruppe zugunsten der ausschlieRlichen
Kompetenz einer anderen Gruppe zu beschranken, beschaftigt sich der Code mit potenziellen Problemen
im Zusammenhang mit sich Uberschneidenden Zustandigkeiten, zum einen durch die Harmonisierung auf
einer viel héheren Ebene und zum anderen durch die Festlegung von Vorrangs- und
Zusammenarbeitsregeln in bestimmten Bereichen.

“ Kommentar: Die Anti-Doping-Organisation, die ,Dopingkontrollen veranlasst und durchfuhrt’, kann nach
eigenem Ermessen mit anderen Organisationen Vereinbarungen treffen und die Zusténdigkeit fur die
Probenahme oder andere Bereiche des Dopingkontrollverfahrens an diese Organisationen Ubertragen.
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veranlasst und durchgefiihrt. Beschlielit die internationale Organisation,
bei einer solchen Wettkampfveranstaffung keine Dopingkontrollen
durchzufiihren, kann die Nationale Anti-Doping-Qrganisation des Landes,
in dem die Veranstaltung statt findet, in Zusammenarbeit mit der
internationalen Qrganisation oder der WADA und mit deren Genehmigung
solche Kontrollen veranlassen und durchfihren. Bei nationalen
Wettkampfveranstaftungen wird die Entnahme wvon Proben flr
Dopingkontrollen von der hierzu eingesetzten Nationalen Anti-Doping-
Organisation dieses Landes veranlasst und durchgefiihrt.

15.2% Trainingskontrollen.

Trainingskontrolfen werden sowohl von internationalen als auch von
nationalen Organisationen veranlasst und durchgefiihrt.
Trainingskontrolfen kénnen veranlasst und durchgeflihrt werden von: (a)
der WADA; (b) dem I0C oder IPC im Zusammenhang mit den
Olympischen Spielen oder den Paralympischen Spielen; (c) dem
Internationalen Sportfachverband des Athleten; (d) der Nationalen Anti-
Doping-Organisation des Athleten; oder (e) der Nationalen Anti-Doping-
Organisation des Landes, ih dem sich der Athlet gerade aufhalt.
Trainingskontrolfen werden von der WADA koordiniert, um die Wirksamkeit
des gemeinsamen Einsatzes bei Dopingkontrollen zu optimieren und
unnétige mehrfache Kontrollen einzelner Athleten zu vermeiden.

15.3% Ergebnismanagement, Anhorungen und Sanktionen.
Vorbehaltlich der Bestimmungen des Arikels 15.3.1 fallen
Ergebnismanagement und Anhérungen in die Zustandigkeit der
Organisation, welche die Probenahme veranlasst und durchgefthrt hat,
und unterliegen den Verfahrensregeln dieser Organisation (oder, wenn
keine Probenahme erfolgte, der Organisation, die den Verstoll aufgedeckt
hat). Unabh&ngig davon, welche Organisation das Ergebnismanagement
oder die Anhérungen durchflihrt, sind die in den Artikeln 7 und Artikel 8
dargelegten Grundsétze zu beachten und die in der Einleitung zu Teil Eins
bestimmten Regeln, die chne wesentliche Veranderungen zu libernehmen
sind, einzuhalten.

15.3.1" Das Ergebnismanagement und die Durchfihrung von
Anhdérungen bei VerstéRen gegen Anti-Doping-Bestimmungen in
Folge einer Kontrolle durch eine Nationale Anti-Doping-Organisation
oder bei VerstéRen gegen Anti-Doping-Bestimmungen, die durch eine

“"Kommentar: Durch bilaterale oder multilaterale Vertrage zwischen den Unterzeichnern und Regierungen
kdnnen zusatzliche Befugnisse zur Durchfilhrung von Kontrollen eingerdumt werden.

® Kommentar: In einigen Fallen kann in den Verfahrensregeln der Anti-Doping-Organisation, welche die
Probenahme eingeleitet und durchgefihrt hat, festgelegt sein, dass das Ergebnismanagement von einer
anderen Organisation durchgefihrt wird (z.B. dem nationalen Sportfachverband des Athleten). In einem
solchen Fall obliegt es der Anti-Doping-Organisation zu bestétigen, dass die Regeln der anderen
Organisation mit dem Code Ubereinstimmen.

% Kommentar: Fir das Ergebnismanagement und die Durchfilhrung von Anhérungen, bei denen eine
Nationale Anti-Doping-Organisation einen Athleten fremder Staatsangehdérigkeit kontrolliert, der nicht in den
rechtlichen Zustandigkeitsbereich dieser Nationalen Anti-Doping-Organisation fallt, besteht keine feste
Regel, sondem lediglich fur den Fall des Aufenthalts eines Athleten im Land seiner Nationalen Anti-Doping-
Organisation. Gemal dieses Artikels ist es dem intemationalen Sportfachverband Uberlassen, nach
eigenen Regeln zu bestimmen, ob das Management eines solchen Falles an die Nationale Anti-Doping-
Organisation des Athleten verwiesen wird, ob das Management bei der Anti-Doping-Organisation verbleibt,
welche die Probe entnommen hat, oder ob es an den intemationalen Sportfachverband verwiesen wird.
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Nationale Anti-Doping-QOrganisation entdeckt werden, bei einem
Athleten, der weder Staatsangehdériger dieses Landes ist noch seinen
standigen Wohnsitz in diesem Land unterhilt, werden nach den
Regeln des zustidndigen Internationalen Sportfachverbands
durchgefiihrt. Das Ergebnismanagement und die Durchfihrung von
Anhdrungen nach Kontrollen durch das Internationale Olympische
Komitee, das Internationale Paralympische Komitee oder einen
Veranstalter von grofien Sportwettkdmpfen werden zum Zweck der
Verhangung von Sanktionen, die Uber die Disqualifikation von der
Wettkampfveranstalftung oder die Annullierung der in dieser
Wettkampfveranstalftung erzielten Ergebnisse hinausgehen, an den
zusténdigen Internationalen Sportfachverband verwiesen.

154 Gegenseitige Anerkennung.

Vorbehaltlich des in Artikel 13 vorgesehenen Rechts auf das Einlegen von
Rechtsbehelfen werden die Dopingkontrollen, die medizinischen
Ausnahmegenehmigungen sowie die Ergebnisse von Anh&rungen oder
andere endgiltige Entscheidungen eines Unterzeichners, die mit dem
Code (bereinstimmen und in der Zustdndigkeit dieses Unterzeichners
liegen, von allen anderen Unferzeichnern anerkannt und beachtet. Die
Unterzeichner kénnen dieselben Malnahmen anderer Organisationen, die
den Code nicht angenommen haben, anerkennen, wenn die Regeln dieser
Organisationen ansonsten mit dem Code Ubereinstimmen.

ARTIKEL 16: DOPINGKONTROLLVERFAHREN BEI TIEREN, DIE AN
SPORTLICHEN WETTKAMPFEN TEILNEHMEN

16.1 Bei jeder Sportart, in der Tiere an Wettkdmpfen teilnehmen, legt
der Internationale Sportfachverband dieser Sportart fur die Tiere, die an
der jeweiligen Sportart beteiligt sind, Anti-Doping-Bestimmungen fest und
setzt diese um. Die Anti-Doping-Bestimmungen beinhalten eine Liste
verbotener Wirkstoffe, geeignete Kontrollverfahren und eine Liste
anerkannter Labors far die Analyse von Proben.

16.2 Hinsichtlich der Feststellung von VerstélRe gegen Anti-Doping-
Bestimmungen, des Ergebnismanagements, unpareiischer Anh&rungen,
der Konseguenzen und der Rechtsbehelfsverfahren legt der internationale
Sportfachverband dieser Sportart fir die Tiere, die an der Sportart beteiligt
sind, Regeln fest, die im Allgemeinen mit Artikel 1, 2, 3, 9, 10, 11, 13 und
17 des Code libereinstimmen, und setzt diese um.

ARTIKEL 17%°: VERJAHRUNGSFRIST

Gegen einen Athfeten oder eine andere Person kann nur dann ein Verfahren
aufgrund eines Verstofes gegen eine Anti-Doping-Bestimmung dieses Code

“ Kommentar: Die Anti-Doping-Organisation kann hierbei einen friheren Verstol? gegen Anti-Doping-
Bestimmungen im Sinne der Sanktion fur einen Folgeverstol}, der sich mehr als acht Jahre spéater ereignet,
berticksichtigen. Das heildt, ein zweiter Versto3, der sich zehn Jahre nach einem ersten Versto3 ereignet,
wird im Sinne der Sanktion als zweiter VerstoR betrachtet.
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eingeleitet werden, wenn dieses Verfahren innerhalb von acht Jahren ab dem
Zeitpunkt des Verstoles eingeleitet wird.
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TEIL ZWEI: AUFKLARUNG UND FORSCHUNG

ARTIKEL 18: AUFKLARUNG

18.1 Hauptgrundsatz und oberstes Ziel.

Der Hauptgrundsatz fur Informations- und Aufklarungsprogramme ist es,
den in der Einleitung zum Code beschriebenen Sportsgeist zu bewahren
und zu verhindern, dass er durch Doping untergraben wird. Vorrangiges
Ziel ist es, Athleten von der Anwendung verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden abzuhalten.

18.2 Programm und Aktivitaten.

Jede Anti-Doping-Organisation plant Informations- und
Aufklarungsprogramme, setzt diese um und Uberwacht sie. Durch die
Programme sollen Teilnehmer aktuelle und genaue Informationen
mindestens zu folgenden Punkten erhalten:

» Wirkstoffe und Methoden auf der Liste der verbotenen Wirkstoffe

und Methoden
» gesundheitliche Folgen von Doping
» Dopingkonftroliverfahren
» Rechte und Pflichten der Athleten

Die Programme sollen den Sportsgeist férdern, um eine gegen das Doping
eingestellte Atmosphére zu schaffen, in der das Verhalten der Teilnehmer
beeinflusst wird.

Athletenbetreuer sollen die Athleten 0ber die nach dem Code
angenommenen Strategien zur Dopingbekdmpfung und die Anti-Doping-
Bestimmungen aufklaren und beraten.

18.3 Koordinierung und Zusammenarbeit.

Alle Unterzeichner und Teilnehmer arbeiten untereinander und mit
Regierungen zusammen, um eine Koordinierung der Anstrengungen
hinsichtlich der Information und Aufkldrung in der Dopingbekampfung zu
gewdhrleisten.

ARTIKEL 19: FORSCHUNG

191 Zweck der Anti-Doping-Forschung.

Die Anti-Doping-Forschung tragt zur Entwicklung und Umsetzung
wirksamer Programme im Rahmen der Dopingkontrolfverfahren sowie zur
Information und Aufkldrung Gber Anti-Doping-Malknahmen bei.

19.2 Forschungsgebiete.
Die Anti-Doping-Forschung kann neben medizinischen, analytischen und

physiologischen Untersuchungen auch soziologische,
verhaltenspsychologische, juristische und ethische Studien umfassen.
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19.3 Koordinierung.

Die Koordinierung der Anti-Doping-Forschung durch die WADA wird
geférdert. Vorbehaltlich der Rechte an geistigem Eigentum sollen Kopien
von Forschungsergebnissen im Bereich Anti-Doping der WADA zur
Verfigung gestellt werden.

19.4 Forschungsmethoden. )
Die Anti-Doping-Forschung wird in Ubereinstimmung mit international
anerkannten ethischen Methoden durchgefilhrt.

195 Forschung unter Anwendung verbotener Wirkstoffe und
verbotener Methoden.

Im Rahmen von Forschungsarbeiten sollte keine Verabreichung verbotener

Wirkstoffe an Athleten bzw. keine Anwendung verbotener Methoden bei

Athleten erfolgen.

19.6 Missbrauch von Ergebnissen.
Es sind geeignete Vorkehrungen zu treffen, damit Ergebnisse der Anti-

Doping-Forschung nicht zu Doping-Zwecken missbraucht und angewendet
werden kénnen.
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TEIL DREI: AUFGABEN UND ZUSTANDIGKEITEN

ARTIKEL 20*' ZUSATZLICHE AUFGABEN UND ZUSTANDIGKEITEN DER
UNTERZEICHNER

20.1 Aufgaben und Zustandigkeiten des Internationalen Olympischen
Komitees

20.11  Annahme und Umsetzung von dem Code entsprechenden
Anti-Doping-Strategien und -Regeln fur die Olympischen Spiele.

20.1.2 Die Einhaltung des Code durch die Internationalen
Sportfachverbénde innerhalb der Olympischen Bewegung als
Bedingung fir die Anerkennung durch das Internationale Olympische
Komitee zu fordern.

20.1.3 Die Bereitstellung finanzieller Mittel im Rahmen olympischer
Spiele flir Sportorganisationen, die den Code nicht einhalten,
teilweise oder ganzlich einzustellen.

201.4 Geeignete Malnahmen zu ergreifen, um andere von der
Nichteinhaltung des Code gemal Artikel 23.5 abzubringen.

20.1.5 Férderung des Programms fiir Unabhéngige Beobhachter.

20.2 Aufgaben und Zustandigkeiten des Internationalen
Paralympischen Komitees

20.2.1  Annahme und Umsetzung von dem Code entsprechenden
Anti-Doping-Strategien und -Regeln flr die Paralympischen Spiele.

2022 Die Einhaltung des Code durch die Nationalen
Paralympischen Komitees innerhalb der Clympischen Bewegung als
Bedingung fir die Anerkennung durch das Internationale
Paralympische Komitee zu fordern.

20.23 Die Bereitstellung finanzieller Mittel im Rahmen
Paralympischer Spiele fir Sportorganisationen, die den Code nicht
einhalten, teilweise oder ganzlich einzustellen.

2024 Geeignete Malnahmen zu ergreifen, um andere von der
Nichteinhaltung des Code gemal Artikel 23.5 abzubringen.

20.2.5 Foérderung des Programmes fiir Unabhéngige Beobhachter.

" Kommentar: Die Zustandigkeiten der Unterzeichner und Teilnehmer werden in verschiedenen Artikeln
im Code beschrieben; die im folgenden Teil aufgefuhrten Aufgaben verstehen sich als zusétzliche
Aufgaben
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203 Aufgaben und Zustandigkeiten der Internationalen
Sportfachverbinde

20.3.1  Annahme und Umsetzung von dem Code entsprechenden
Anti-Doping-Strategien und -Regeln.

20.3.2 Von natiocnalen Sportfachverbidnden als Bedingung flir die
Aufnahme als Mitglied zu fordern, dass sie den Code in ihren
Strategien, Regeln und Programmen einhalten.

20.3.3 Von allen Atfhleten und deren Athletenbetreuern in ihrem
Zustandigkeitsbereich zu fordern, dass sie die Anti-Doping-
Bestimmungen, die dem Code entsprechen, anerkennen und an ihn
gebunden sind.

20.3.4% Von Athleten, die keine regelmaRigen Mitglieder eines
Nationalen Sportfachverbands sind, zu fordern, dass sie fir
Probenahmen zur Verfliigung stehen und regelmaRig genaue sowie
aktuelle Angaben (ber Aufenthaltsort und Erreichbarkeit mitteilen,
wenn dies vom Internationalen  Sportfachverband  oder
gegebenenfalls von einem Veranstalter von grolen
Sportwettkdmpfen als Teilnahmebedingung gefordert wird.

20.3.5 Uberwachung der Anti-Doping-Programme der Nationalen
Sportfachverbénde.

203.6 Geeignete Malknahmen zu ergreifen, um andere von der
Nichteinhaltung des Code gemal Artikel 23.5 abzubringen.

203.7 Genehmigung und Unterstitzung des Programms fiir
Unabhéngige Beobachter bei internationalen
Wettkampfveranstaltungen.

203.8 Die Bereitstellung finanzieller Mittel flUr nationale
Sportfachverbinde, die Mitglieder des Internationalen
Sportfachverbands sind und den Code nicht einhalten, teilweise oder
ganzlich einzustellen.

204 Aufgaben und Zustandigkeiten der Nationalen Olympischen
Komitees und der Nationalen Paralympischen Komitees.

204.1 Sicherzustellen, dass ihre Anti-Doping-Strategien und -
Regeln dem Code entsprechen.

20.4.2 Von Nationalen Sporfachverbédnden als Bedingung fir die
Mitgliedschaft oder Anerkennung zu fordern, dass ihre Anti-Doping-
Strategien und -Regeln den anwendbaren Bestimmungen des Code
entsprechen.

2 Kommentar: Dazu wirden z. B. auch Athleten aus Profi-Ligen gehéren.
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204.3 Von Athleten, die keine regelmalRigen Mitglieder eines
Nationalen Sportfachverbands sind, zu fordern, dass sie fir
Probenahmen zur Verfiigung stehen und regelmaRig genaue sowie
aktuelle Angaben (ber Aufenthaltsort und Erreichbarkeit mitteilen,
wenn dies wahrend des Jahres vor den Olympischen Spielen als
Bedingung fur die Teilnahme an den Olympischen Spielen gefordert
wird.

204.4 Zusammenarbeit mit der jeweiligen Nationalen Anti-Doping-
Organisation.

20.45 Wahrend der Dauer der Sperre die Bereitstellung finanzieller
Mittel fur Athleten oder Athletenbetreuer, die gegen Anti-Doping-
Bestimmungen verstolien haben, teilweise oder génzlich einzustellen.

2046 Die Bereitstellung finanzieller Mittel flar nationale
Sportfachverbénde, die bei ihnen Mitglieder oder von ihnen anerkannt
sind und den Code nicht einhalten, teilweise oder géanzlich
einzustellen.

205 Aufgaben und Zustindigkeiten der Nationalen Anti-Doping-
Organisationen

20.5.1 Annahme und Umsetzung von Anti-Doping-Bestimmungen
und -Strategien, die dem Code entsprechen.

2052 Zusammenarbeit mit anderen wichtigen nationalen
Organisationen und anderen Anfi-Doping-Organisationen.

2053 Die gegenseitige Durchfiihrung wvon Dopingkontrollen
zwischen den nationalen  Anti-Doping-Organisationen  zu
unterstiitzen.

205.4 Forderung der Anti-Doping-Forschung.

206 Aufgaben und Zustindigkeiten von Veranstalfern grofler
Sportwettkdmpfe

20.6.1 Annahme und Umsetzung von dem Code entsprechenden
Anti-Doping-Strategien und -Regeln far ihre
Wettkampfveranstaltungen.

206.2 Geeignete Maknahmen zu ergreifen, um andere von der
Nichteinhaltung des Code gemal Artikel 23.5 abzubringen.

206.3 Genehmigung und Unterstitzung des Programms fiir
Unabhéngige Beobhachter.
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20.7 Aufgaben und Zustindigkeiten der WADA

20.71  Annahme und Umsetzung von dem Code entsprechenden
Strategien und Verfahren.

20.7.2 Die weitere Bearbeitung positiver Analyseergebnisse zu
Uberwachen.

20.7.3 Genehmigung Internationaler Standards fur die Umsetzung
des Code.

20.7.4 Akkreditierung von Labors bzw. Anerkennung anderer
Labors flir die Probenanalyse.

20.7.5 Entwicklung und Genehmigung optimaler
Verfahrensmodelle.

20.7.6 Forderung, Durchfilhrung, Beauftragung, Finanzierung und
Koordinierung von Anti-Doping-Forschungsarbeiten.

20.7.7 Durchfihrung eines effektiven Programms fiir Unabhéngige
Beobachter.

20.7.8 Durchflhrung von Dopingkontroliverfahren hach
Genehmigung durch andere Anti-Doping-Qrganisationen.
ARTIKEL 21: AUFGABEN UND ZUSTANDIGKEITEN DER TEILNEHMER
21.1  Aufgaben und Zustandigkeiten der Athleten
21.1.1  Kenntnis und Einhaltung aller anwendbaren Anti-Doping-
Strategien und -Regeln, die in Ubereinstimmung mit dem Code
angenommen wurden.

21.1.2 Fur Probenahmen zur Verfigung zu stehen.

21.1.3 Im Rahmen der Dopingbekdmpfung flr alles, was sie zu
sich nehmen und anwenden, Verantwortung zu Ubernehmen.

21.1.4 Medizinisches Personal von seiner Verpflichtung in Kenntnis
ZU setzen, keine verbotenen Wirkstoffe und verbotenen Methoden
anzuwenden, und die Verantwortung daflr zu (Obernehmen, dass
gewdhrleistet ist, dass bei ihnen angewendete medizinische
Behandlungen nicht gegen die in Ubereinstimmung mit dem Code
angenommenen Anti-Doping-Strategien und -Regeln verstoRRen.

46

www.ris.bka.gv.at



BGBL. IIT - Ausgegeben am 21. September 2007 - Nr. 108 47 von 60

21.2  Aufgaben und Zustindigkeiten der Athletenbetreuer

21.21 Kenntnis und Einhaltung aller Anti-Doping-Strategien und -
Regeln, die in Ubereinstimmung mit dem Code angenommen wurden
und auf sie selbst oder die von ihnen betreuten Athleten anwendbar
sind.

21.2.2 Kooperation im Rahmen des Programms  zur
Dopingkontrolle bei Athleten.

21.2.3 |hre Einflussméglichkeiten auf Werte und Verhalten der
Athleten zu nutzen, um eine Einstellung gegen Doping zu férdern.

ARTIKEL 22°%: BETEILIGUNG DER REGIERUNGEN

Die Unterzeichnung einer Erklarung durch eine Regierung an oder vor dem
ersten Tag der Olympischen Spiele von Athen, gefolgt von einem Verfahren,
das zu einem Ubereinkommen oder einer anderen Verpflichtung fihrt und das —
in Ubereinstimmung mit den verfassungsmiaBigen und administrativen
Rahmenbedingungen der Regierung — an oder vor dem ersten Tag der
Olympischen Winterspiele von Turin umzusetzen ist, belegt, dass die Regierung
dem Code verpflichtet ist.

I;_)ie Unterzeichner des Code erwarten, dass sich in der Erklarung und dem
Ubereinkommen die folgenden Hauptpunkte widerspiegeln:

221 Positive MaBnahmen zur Unterstitzung der Dopingbekampfung
werden mindestens in den folgenden Bereichen ergriffen:

+ Unterstltzung nationaler Programme der Dopingbekédmpfung;
+  Verbreitung von Verbotenen Wirkstoffen und Verbotenen Methoden;

« Erméglichung des Zugangs fur die WADA zur Durchflhrung von
Trainingskontrolfen,

«  Problematik der Nahrungsergéanzungsmittel, die nicht ausgewiesene
Verbotene Wirkstoffe enthalten; und

+ teilweise oder génzliche Einstellung der finanziellen Unterstitzung
von Sportorganisationen und Teilnehmern, welche den Code oder

¥ Kommentar: Die meisten Regierungen kénnen privaten, nichtstaatlichen Instrumenten wie dem Code
nicht beitreten oder zu deren Einhaltung verpflichtet werden. Aus diesem Grund werden Regierungen nicht
ersucht, zu Unterzeichnern des Code zu werden. Die Bemihung, Doping durch das koordinierte und
harmonisierte Programm, das sich im Code widerspiegelt, zu bekampfen, stellt jedoch in besonderem
Malke eine gemeinsame Bemlhung seitens des Sports und der Regierungen dar. Ein Beispiel flr ein
zwischenstaatliches Ubereinkommen, das im Code erwogen wird, ist die Konvention, die im
Abschlusskommuniqué des am 9./10. Januar 2003 in Paris von der UNESCO veranstalteten Runden
Tisches der Minister und Hohen Beamten fur Leibeserziehung und Sport diskutiert wurde.
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anwendbare Anti-Doping-Bestimmungen, die in Ubereinstimmung
mit dem Code angenommen wurden, hicht einhalten.

222 Ale weiteren MaRknahmen seitens der Regierungen in
Zusammenhang mit Anti-Doping werden mit dem Code in Einklang
gebracht werden.

223 Die weitergehende Einhaltung der in der Vereinbarung erfassten

oder anderer Verpflichtungen werden, wie in den Absprachen der WADA
mit den jeweiligen Regierungen festgelegt, Uberwacht.
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TEIL VIER: ANNAHME, EINHALTUNG, ANDERUNG UND
AUSLEGUNG

ARTIKEL 23: ANNAHME, EINHALTUNG UND ANDERUNG
23.1 Annahme des Code

23.1.1° Die folgenden Institutionen nehmen als Unferzeichner den
Code an: die WADA, das Internationale Olympische Komitee,
Internationale Sportfachverbédnde, das Infernationale Paralympische
Komitee, die Nationalen Olympischen Komitees, die Nationalen
Paralympischen Komitees, Veranstalter von grof3en
Sportwettkdmpfen und Nationale Anti-Doping-Organisationen. Diese
Organisationen erkennen den Code durch Unterzeichnung einer
Annahmeerklarung nach Genehmigung durch ihre jeweiligen
leitenden Organe an.

23.1.2°° Weitere  Sportorganisationen, die  nicht in  den
Zustandigkeitsbereich eines Unterzeichners fallen, kénnen den Code
auf Aufforderung der WADA ebenfalls annehmen.

23.1.3 Eine Liste der Annahmeerkldrungen wird von der WADA
verdffentlicht werden.

23.2 Umsetzung des Code

23.21 Die Unterzeichner und Regierungen setzen die
anwendbaren Vorschriften des Code durch Strategien, Satzungen,
Regeln oder Vorschriften gemal ihrer Befugnis und innerhalb ihrer
jeweiligen Verantwortungsbereiche um.

23.2.2 Bei der Umsetzung des Code sind die Unterzeichner und
Regierungen dazu aufgerufen, sich an den von der WADA
empfohlenen optimalen Verfahrensmodellen zu orientieren.

23.3 Annahme-und Umsetzungsfristen
233.1 Am oder vor dem Tag der Qlympischen Spiele von Athen

hehmen die Unterzeichner den Code an und setzen ihn bis zu diesem
Zeitpunkt um.

* Kommentar: Jeder Unterzeichner, der den Code annimmt, unterzeichnet jeweils eine idenfische
Abschrift des Standardformulars der allgemeingiltigen Annahmeerklarung und reicht diese bei der WADA
ein. Die Annahme erfolgt gemali der Ermachtigung der Verfassungen bzw. Satzungen der jeweiligen
Organisation. Beispiel: ein Internationaler Sportfachverband durch seinen Kongress und die WADA durch
ihren Stiftungsvorstand.

* Kommentar: Diejenigen Profiligen, die zum gegenwartigen Zeitpunkt nicht in den Zustandigkeitsbereich
einer Regierung oder eines intemationalen Sportfachverbandes fallen, werden dazu angehalten, den Code
anzunehmen.
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23.32 Der Code kann auch nach den oben angegebenen
Terminen angenommen werden; es wird jedoch erst mit der
Annahme des Code durch die Unterzeichner (und sofern die
Annahme nicht widerrufen wird) davon ausgegangen, dass sie den
Code einhalten.

23.4 Uberwachung der Einhaltung des Code

23.41 Die Einhaltung des Code wird von der WADA oder auf eine
andere, mit der WADA abgestimmte Art Uberwacht.

2342 Um die Uberwachung zu erleichtern, berichten die
Unterzeichner der WADA alle zwei Jahre Uber ihre Einhaltung des
Code und erldutern die Griinde fiir eine Nichteinhaltung.

23.4.3%° Die WADA pruft die Erlauterungen fir die Nichteinhaltung
und kann in auBergewéhnlichen Situationen dem Internationalen
QOlympischen Komitee, dem Internationalen Paralympischen Komitee,
Internationalen Sportfachverbdnden und Veranstaltern von groflen
Sportwettkdmpfen empfehlen, voribergehend die Nichteinhaltung
des Code zu entschuldigen.

23.44 Die WADA berichtet nach Absprache mit der Organisation,
die sich dem Code unterstellt hat, dem Internationalen Qlympischen
Komitee, dem Internationalen Paralympischen Komitee,
Internationalen Sportfachverbdnden und Veranstaltern von groflen
Sportwettkdmpfen Ober die Einhaltung. Diese Berichte werden auch
der Offentlichkeit zuganglich gemacht.

235 Konsequenzen der Nichteinhaltung des Code

23.5.1 Die Nichteinhaltung des Code durch eine Regierung oder
durch das Nationale Olympische Komitee eines Landes kann
Konsequenzen  hinsichtlich der Olympischen  Spiele, der
Paralympischen Spiele, Weltmeisterschaften oder
Wettkampfveranstaltungen von Veranstaltern grofier
Sportwettkdmpfe gemalk Festlegung des Veranstalters der
Wettkampfveranstaltung haben. Gegen die Auferlegung solcher
Konsequenzen kénnen seitens der Organisation, der diese
Konsequenzen auferlegt werden, gemal Artikel 13.4 vor dem CAS
Rechtsmittel eingelegt werden.

23.6 Anderung des Code

23.6.1 Die WADA ist fur die Uberwachung der Entwicklung und
Verbesserung des Code zustindig. Athleten und alle Unterzeichner

* Kommentar: Die WADA erkennt an, dass es bei Unterzeichnern und Regierungen bedeutende

Unterschiede bei den Erfahrungen in der Dopingbekémpfung, ihren Mitteln und dem rechtlichen Kontext
gibt, in dem Anti-Doping-Aktivitaten durchgefuhrt werden. Bei der Prufung, ob eine Organisation den Code
einhalt, wird die WADA diese Unterschiede berucksichtigen.
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und Regierungen sind dazu aufgefordert, sich an diesem Prozess zu
beteiligen.

23.6.2 Die WADA leitet vorgeschlagene Anderungen des Code in
die Wege und unterhdlt einen Beratungsprozess, in dem sie
einerseits Empfehlungen annimmt und auf diese reagiert, und
andererseits die Uberprifung empfohlener Anderungen und
Kommentare hierzu durch die Athleten, Unferzeichner und
Regierungen erméglicht.

236.3 Anderungen des Code werden nach angemessener
Beratung durch Zweidrittelmehrheit des WADA-Stiftungsvorstands
[WADA Foundation Board] beschlossen, wobei eine Mehrheit der
abgegebenen Stimmen sowohl des &ffentlichen Sektors als auch der
Mitglieder der Olympischen Bewegung erzielt werden muss.
Unbeschadet sonstiger Bestimmungen treten die Anderungen drei
Monate nach Beschlussfassung in Kraft.

23.6.4 Die Unterzeichner setzen einschligige Anderungen des
Code binnen eines Jahres nach Beschlussfassung durch den WADA-
Stiftungsvorstand um.

237 Widerruf der Annahme des Code

23.71 Die Unterzeichner kénnen ihre Annahme des Code mit einer
Frist von sechs Monaten schriftlich gegeniiber der WADA widerrufen.

ARTIKEL 24: AUSLEGUNG DES CODE

241 Die offizielle Fassung des Code wird von der WADA bereitgehalten
und in englischer und franzésischer Sprache veréffentlicht. Im Falle von
Unstimmigkeiten zwischen der englischen und franzésischen Fassung qilt
die englische Fassung als malkgebliche Fassung.

242 Die Kommentare zu verschiedenen Bestimmungen des Code
wurden aufgenommen, um das Verstandnis und die Auslegung des Code
zu erleichtern.

243 Der Code ist als wunabhdngiger und eigenstindiger Text
auszulegen und nicht als Verweis auf bestehendes Recht oder
bestehende Satzungen der Unferzeichner oder Regierungen.

244 Die Uberschrif_t_en der verschiedenen Teile und Artikel des Code
dienen lediglich der Ubersichtlichkeit. Sie gelten nicht als wesentlicher

Bestandteil des Code und berthren in keiner Weise den Wortlaut der
Bestimmungen, auf die sie Bezug nehmen.
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245° Der Code findet keine riickwirkende Anwendung auf
Angelegenheiten, die vor dem Tag der Annahme des Code durch einen
Unterzeichner und seiner Umsetzung im Regelwerk des Unterzeichners
anhangig waren.

246 Die Begriffsbestimmungen im Anhang 1 gelten als wesentlicher
Bestandteil des Code.

" Kommentar: Eine Handlung, bei der es sich um einen Verstol3 gegen Anti-Doping-Bestimmungen im
Sinne des Code handelt, die aber kein Verstol? im Sinne der vor Annahme des Code glltigen Regeln eines
Internationalen Sportfachverbandes ist, wirde beispielsweise bis zur Anderung der Regeln des
Internationalen Sportfachverbandes keinen Verstol darstellen.

Verstdlle gegen Anti-Doping-Bestimmungen vor Annahme des Code gelten zum Zweck der
Strafbemessung nach Artikel 10 fur nachfolgende Versté3e nach Annahme des Code als ,ErstverstdnRe”
oder ,Zweitverstéie”. 592
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ANHANG 1: BEGRIFFSBESTIMMUNGEN

Anti-Doping-Organisation: Ein Unterzeichner des WADA Code, der fur die Einflihrung

und Verabschiedung von Regeln zur Einleitung, Umsetzung oder Durchfiihrung eines
jeglichen Teils der Dopingkontrofle zusténdig ist. Dazu zéhlen z. B. das Internationale
QOlympische Komitee, das Internationale Paralympische Komitee sowie Veranstalter
von groBen Sportwettkdmpfen, die bei ihren Wettkampfveranstaltungen
Dopingkontroflen durchfiihren, die WADA, |Internationale Sportfachverbdnde und
Nationale Anti-Doping-Qrganisationen.

Anwendung: Die Anwendung, Aufnahme, Injektion oder Einnahme auf jedwede Art
und Weise eines verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode.

Athfet’®: Im Sinne der Dopingkontrolle eine Person, die auf internationaler Ebene
(von den Internationalen Sportfachverbdnden festgelegt) oder nationaler Ebene (von
den Nationalen Anti-Doping-Organisationen festgelegt) an Sportveranstaltungen
teilnimmt, sowie jede andere Person, die auf einer niedrigeren Ebene an
Sportveranstaltungen teilnimmt und von der Nationalen Anti-Doping-Organisation der
Person als zu kontrollierender Athlet benannt wird. Im Sinne der Anti-Doping-
Information und -Aufklarung eine Person, die an Sportveranstaltungen unter der
Zustandigkeit eines Unterzeichners des WADA Code, einer Regierung oder einer
anderen Sportorganisation, die den Code annimmt, teilnimmt.

Athletenbetreuer: Jeder Coach, Trainer, Manager, Vertreter, Teammitglied,

Funktionar, sowie medizinisches Personal oder medizinisches Hilfspersonal, die mit
Athleten, die an Sportwettkimpfen teilnehmen oder sich auf diese vorbereiten,
zusammenarbeiten oder diese behandeln.

% Kommentar: Diese Begriffsbestimmung verdeutlicht, dass alle internationalen und nationalen Spitzenathleten
den Anti-Doping-Bestimmungen des Code unterliegen, wobei in den Anti-Doping-Bestimmungen der
intemationalen Sportfachverbénde bzw. der Nationalen Anti-Doping-Organisationen genaue
Begriffsbestimmungen fur den internationalen und nationalen Spitzensport dargelegt werden. Auf nationaler
Ebene gelten die geman dem Code angenommenen Anti-Doping-Bestimmungen mindestens fur alle Personen in
Nationalmannschaften sowie flr alle Personen, die sich fir die Teilnahme an einer nationalen Meisterschaft in
einer Sportart qualifiziert haben. Nach dieser Begriffsbestimmung ist es der Nationalen Anti-Doping-Organisation
méglich, ihr Dopingkontrollprogramm nach eigenem Ermessen von nationalen Spitzenathleten auf Athleten, die
sich auf niedrigerer Ebene an Wettkémpfen beteiligen, auszudehnen. Athleten aller Ebenen des Wettkampfes
sollten von der Anti-Doping-Information und -Aufklérung profitieren kénnen.
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Besitz>’: Der tatsdchliche, unmittelbare Besitz oder der mittelbare Besitz (der nur
dann vorliegt, wenn die Person die ausschlieRliche Verfllgungsgewalt (ber den
verbotenen Wirkstoff/verbotene Methode oder die Raumlichkeiten, in denen ein
verbotener Wirkstoff/verbotene Methode vorhanden ist, inne hat); vorausgesetzt
jedoch, dass, wenn die Person nicht die ausschlieRliche Verfligungsgewalt Gber den
verbotenen Wirkstoff/verbotene Methode oder die Raumlichkeit, in der ein verbotener
Wirkstoff/verbotene Methode vorhanden ist, besitzt, mittelbarer Besitz nur dann
vorliegt, wenn die Person wvom Vorhandensein des verbotenen Wirkstoffs/
verbotenen Methode in den R&umlichkeiten wusste und beabsichtigte,
Verfigungsgewalt Uber diese auszuilben. Ein Verstof gegen Anti-Doping-
Bestimmungen kann nicht alleine auf den Besitz gestitzt werden, sofern die Person
eine konkrete Handlung ausgefiihrt hat, durch welche die Person zeigt, dass sie
keine Verflgungsgewalt mehr ausiben will und auf ihre bisherige Verfligungsgewalt
verzichtet. Letzteres gilt nur, wenn die Handlung erfolgte, bevor die Person auf
irgendeine Weise davon in Kenntnis gesetzt wurde, dass sie gegen Anti-Doping-
Bestimmungen verstolien hat.

Code. Der Welt-Anti-Doping-Code.

Dopingkonfrollen. Die Bestandteile des Dopingkontroliverfahrens, welche die

Organisation der Kontrollen, Probenahme und weitere Bearbeitung der Proben sowie
die Beférderung der Proben zum Labor umfassen.

Dopingkontroliverfahren. Das gesamte Verfahren einschlieflich Organisation der

Kontrollen, Probenahme und weitere Bearbeitung (z.B. Transport), Laboranalyse,
Ergebnismanagement, Anhdrungen und Rechtsmittel.

EinzelwettkampiMWettkampf. Ein einzelner Lauf, einzelnes Spiel oder einzelner

sportlicher Wettkampf, zum Beispiel das Finale des 100-Meter-Laufs bei den
Olympischen Spielen. Bei Etappenwettkimpfen und anderen sportlichen
Wettk&dmpfen, bei denen Preise taglich oder in anderen zeitlichen Abstinden
verliechen werden, gilt die in den Regeln des jeweiligen Internationalen

* Kommentar: Geman dieser Begriffsbestimmung wirde es den Bestand eines Verstoldes erfillen, wenn im
Fahrzeug eines Athleten Steroide gefunden werden, sofern der Athlet nicht Uberzeugend darlegt, dass eine
andere Person das Fahrzeug benutzt hat; in diesem Fall obliegt es der Anti-Doping-Organisation, Uberzeugend
darzulegen, dass der Athlet von den Steroide wusste und die Absicht hatte, die Verflugungsgewalt Ober die
Steroide auszuiben, obwohl der Athlet nicht die ausschlieBliche Verflugungsgewalt Gber das Fahrzeug austbte.
Gleiches g¢ilt fur das Beispiel, dass Stercide in einer Hausapotheke, die unter der gemeinsamen
Verfugungsgewalt des Athleten und dessen Ehepartners steht; die Anti-Doping-Organisation muss Uberzeugend
darlegen, dass der Athlet wusste, dass sich die Stercide darin befanden und der Athlet beabsichtigte, die
Verfugungsgewalt Uber die Steroide auszutiben.
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Sportfachverbandes flr Einzelwettkampf und Wettkampfveranstaltung festgelegte
Abgrenzung.

Handeln. Verkauf, Abgabe, Verabreichung, Beférderung, Versendung, Lieferung
oder Vertrieb eines verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode an einen
Athleten, sei es entweder direkt oder durch einen oder mehrere Dritte, davon jedoch
ausgenommen der Verkauf oder Vertrieb (durch medizinisches Personal oder
Personen, die nicht Athletenbetreuer sind) eines verbotenen Wirkstoffs zu
tatsachlichen und legalen therapeutische Zwecken.

Internationaler Spitzenathiet. Athleten, die von mindestens einem internationalen

Sportfachverband in einen Registered Testing Pool eingeteilt wurden.

Internationaler Standard: Ein von der WADA verabschiedeter Standard =zur

Unterstlitzung des Code. Die Erflllung der Bestimmungen eines Internationalen
Standards (im Gegensatz zu einem anderen Standard, einer anderen
Vorgehensweise oder einem anderen Verfahren) ist fir die Schlussfolgerung
ausreichend, dass die im Internationalen Standard geregelten Verfahren regelrecht
durchgefiihrt wurden.

Internationale Wettkampifveranstaltung: Eine Wettkampfveranstaltung, bei der das

Internationale Olympische Komitee, das Internationale Paralympische Komitee, ein
Internationaler Sportfachverband, ein Veranstalter von groBen Sportwettkdmpfen
oder eine andere internationale Sportorganisation als Veranstalter der
Wefttkampfveranstaftung auftrit oder die technischen Funktionidre der
Wettkampfveranstalftung benennt.

Kein Verschulden: Die (lberzeugende Darlegung durch den Athleten, dass er weder

wusste noch vermutete noch unter Anwendung der auBersten Sorgfalt hatte wissen
oder vermuten missen, dass er einen verbotenen Wirkstoff eingenommen oder eine
verbotene Methode angewendet hat oder dass ihm ein verbotener Wirkstoff
verabreicht oder bei ihm eine verbotene Methode angewendet wurde.

Kein Vorsatz oder grobe Fahrldssigkeit. Die Uberzeugende Darlegung durch den
Athleten, dass sein Verschulden unter Beriicksichtigung aller Umstande
insbesondere der Kriterien flr Kein Verschulden, in Bezug auf den Verstol gegen
die Anti-Doping-Regel nicht erheblich war.

Kérpergewehs- und Kérperfliissigkeitsprobe: Biologisches Material, das zum Zweck
der Dopingkontrofle entnommen wurde.
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Konsequenzen von VerstéBen gegen Anti-Doping-Bestimmungen: Der Verstol eines

Athleten oder einer anderen Person gegen eine Anti-Doping-Bestimmung kann
folgende Konsequenzen nach sich ziehen: (a) Streichen der Ergebnisse bedeutet,

dass die Ergebnisse eines Athleten bei einem bestimmten Wettkampf oder einer
bestimmten Wettkampfveranstaltung fur unglltig erklart werden, mit allen daraus
entstehenden Konsequenzen, einschlielllich der Aberkennung aller Medaillen,
Punkte und Preise; (b) Sperre bedeutet, dass der Athlef oder eine andere Person fir
einen bestimmten Zeitraum von jeglicher Teilnahme am Wettkampfgeschehen oder
sonstiger Aktivitat oder von finanzieller Unterstiitzung gemal Artikel 10.9
ausgeschlossen wird; und (c) Vorldufige Suspendierung bedeutet, dass der Athlet

oder eine andere Person von der Teilnahme am Wettkampfgeschehen
voriibergehend ausgeschlossen wird, bis eine endgiltige Entscheidung nach einer
gemal Arikel 8 (Recht auf ein unpareiisches Anhérungsverfahren)
durchzuflihrenden Anhérung gefallt wird.

Liste verbotener Wirkstoffe und verbotener Methoden: Die Liste der verbotenen

Wirkstoffe und verbotenen Methoden, in der die verbotenen Wirkstoffe und
verbotenen Methoden als solche aufgefihrt werden.

Mannschaftssportart. Eine Sportart, in der das Auswechseln von Spielern wéhrend

eines Wettkampfes erlaubt ist.

Marker. Eine Verbindung, Gruppe von Verbindungen oder biologischen Parametern,
welche die Anwendung eines verbotenen Wirkstoffs oder einer verbotenen Methode
anzeigen.

Metabolit: Jedes  Stoffwechselprodukt, das bei einem biologischen
Umwandlungsprozess erzeugt wird.

Minderighriger. Eine natlrliche Person, die nach den einschlagigen Gesetzen des
Landes, in dem sie ihren Wohnsitz hat, die Volljahrigkeit noch nicht erreicht hat.

Nationale Anti-Doping-Qrganisation. Die von einem Land eingesetzte(n)
Institution{en), welche die oberste Autoritdt und Zusténdigkeit zur EinfUhrung,

Verabschiedung und Umsetzung von Anti-Doping-Bestimmungen, zur Anordnung far
die Entnahme von Proben, zum Management der Kontrollergebnisse und zur
Durchfihrung von Anhdrungen, alle auf nationaler Ebene, besitzt bzw. besitzen.
Wenn die zustandige(n) Behérde(n) keine solche Institution einsetzt, fungiert das
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Nationale Olympische Komitee oder eine von diesem eingesetzte Institution als
Nationale Anti-Doping-Organisation.

Nationales QOlympisches Komitee. Die vom Internationalen Olympischen Komitee

anerkannte Organisation. Der Begriff Nationales Olympisches Komitee umfasst in
denjenigen Landern, in denen der nationale Sportfachverband typische Aufgaben
des Nationalen Olympischen Komitees in der Dopingbekampfung wahrnimmt, auch
den nationalen Sportfachverband.

Nationale  Wefttkampfveranstalfung: Eine Wetthkampfveranstaltung, an der

internationale oder nationale Spitzenathleten teilnehmen, die keine internationale
Wettkampfveranstaltung ist.

Person: Eine natlrliche Person, eine Organisation oder eine andere Gruppierung.

Positives Analyseergebnis: Protokoll eines Labors oder einer anderen anerkannten
Kontrollinstitution, das in einer Kérpergewebs- oder Kérpetfliissigkeitsprobe das

Vorhandensein eines verbotenen Wirkstoffes, seiner Metaboliten oder Marker
(einschlieRlich erhéhter Werte endogener Substanzen) bzw. die Anwendung einer
verbotenen Methode feststellt.

Programm fiir Unabhéngige Beobachter [independent Observer Program]. Eine

Gruppe von Beobachtern unter der Aufsicht der WADA, die die Durchfihrung des
gesamten Dopingkontrollverfahrens bei bestimmten Wettkampfveranstaltungen
beobachtet und (ber ihre Beobachtungen berichtet. Fihrt die WADA bei einer
Wettkampfveranstaltung Weftkampfkontrollen durch, stehen die Beobachter unter
Aufsicht einer unabhingigen Crganisation.

Registered Testing Poof’ Die Gruppe der Spitzenathleten, die von jedem

Internationalen Sportfachverband und jeder Nationalen Anti-Doping-Organisation
jeweils zusammengestellt wird. Diese Gruppe unterliegt den Wettkampf- und
Trainingskontrollen des jeweiligen fiir die Zusammenstellung verantwortlichen
internationalen Sportfachverbands oder der entsprechenden Nationalen Anti-Doping-
Organisation.

Sperre: Siehe Konsequenzen von Versté3en gegen Anti-Doping-Bestimmungen.

"' Kommentar: Jeder Intemationale Sportfachverband legt die spezifischen Kriterien fur die Aufnahme von
Athleten in den Registered Testing Fool eindeutig fest Kriterien kdnnten z.B. eine bestimmte
Weltranglistenplatzierung, eine bestimmte Zeitnorm, die Mitgliedschaft in der Nationalmannschaft 0.4. sein.
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Streichen der Ergebnisse: Siehe oben: Konsequenzen von VerstéBen gegen Anti-

Doping-Bestimmungen.

Trainingskontrollen. Dopingkontroffen, die nicht im Zusammenhang mit einem
Wettkampf erfolgen.

Teilnehmer: Athlet oder Athletenbetreuer.

Unangekiindigte Konftrolle: Eine Dopingkontrolle, die ohne vorherige Warnung des

Athleten durchgefiiht wird und bei welcher der Athfet vom Zeitpunkt der
Benachrichtigung bis zur Abgabe der Probe ununterbrochen beaufsichtigt wird.

Unterzeichner: Diejenigen Institutionen, die den Code unterzeichnen und sich zu
dessen Einhaltung verpflichten, insbesondere das Internationale Olympische
Komitee, die internationalen Sportfachverbdnde, das Internationale Paralympische
Komitee, die Nationalen Qlympischen Komitees, die Nationalen Paralympischen
Komitees, Gro3veranstalter, Nationale Anti-Doping-Organisationen und die WADA.

Unzuldssige Einflussnahme. Veranderung zu einem unzulassigen Zweck oder auf
unzulassige Weise; unzuldssige Beeinflussung zwecks Verdnderung von

Ergebnissen oder um die Einleitung der Ublichen Verfahren zu verhindern.

Veranstalter von groflen Sportwettkdmpfen: Dieser Begriff bezieht sich auf die
kontinentalen Vereinigungen der Nationalen Olympischen Komitees und anderer

internationaler Multi-Sport-Organisationen, die als Veranstalter einer kontinentalen,
regionalen oder anderen internationalen Wettkampfveranstaltung fungieren.

Verbotene Methode: Jede Methode, die in der Liste verbotener Wirkstoffe und

verbotenen Methoden als solche beschrieben wird.

Verbotene Wirkstoffe: Jeder Wirkstoff, der in der Liste verbotener Wirkstoffe und

verbofenen Methoden als solcher beschrieben wird.
Versuch: Vorsétzliches Verhalten, das einen wesentlichen Schritt im geplanten
Verlauf einer Handlung darstellt, die darauf abzielt, in einem Verstolk gegen Anti-

Doping-Bestimmungen zu enden. Dies vorausgesetzt liegt jedoch ein Verstolk gegen
Anti-Doping-Bestimmungen nicht allein aufgrund eines Versuchs, einen VerstolR zu
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begehen, vor, wenn die Person den Versuch aufgibt, bevor dieser durch einen nicht
am Versuch beteiligten Dritten entdeckt wird.

Vorldufige Anhdrung. Im Sinne des Artikels 7.5 eine beschleunigte, verkiirzte

Anhérung, die wvor einer Anhérung gemal Arikel 8 (Recht auf ein faires
Anhdrungsverfahren) staftfindet, und bei welcher der Athlet von den ihm
vorgeworfenen Verstéen in Kenntnis gesetzt wird und er die Méglichkeit erhalt, in
schriftlicher oder mindlicher Form zu diesen Vorwilirfen Stellung zu nehmen.

Vorldufige Suspendierung: Siehe oben: Konsequenzen.

WADA: Die Welt-Anti-Doping-Agentur.

Weitergabe von Informationen an die Offentiichkeit: Die Weitergabe oder Verbreitung

von Informationen gemak Art. 14 an die Offentlichkeit oder an Personen, die nicht
dem Kreis von Personen angehdren, welche ein Recht auf eine vorzeitige
Benachrichtigung haben.

Wettkampfveranstaftung. Eine Reihe einzelner Wettkdmpfe, die gemeinsam von

einem Veranstalter durchgefiihrt werden (z. B. die Olympischen Spiele, die FINA-
Weltmeisterschaft oder die Panamerikanischen Spiele).

Wettkampfkontrolien®': Zum Zwecke der Unterscheidung zwischen

Wettkampfkontrollen und Trainingskontrolfen, wird als Wettkampfkontrolle jede
Kontrolle bezeichnet, fur die ein Athlet im Zusammenhang mit einem bestimmten
Wettkampf ausgewdhlt wird. Dies gilt unbeschadet anderer Vorschriften im
Regelwerk eines internationalen Sportfachverbandes oder einer anderen
zusténdigen Anti-Doping-Organisation.

Zielkontrolle: Auswahl von Athleten zu Dopingkontrollen, bei der bestimmte Athleten
oder Gruppen von Athleten flr gezielte Kontrollen zu einem festgelegten Zeitpunkt
ausgewahlt werden.

¥ Kommentar: Diese Unterscheidung zwischen Wettkampf- und Trainingskontrollen ist insofern signifikant, da
die vollstéandige Liste verbotener Wirkstoff und Methoden nur bei Wettkampfkontrollen kontrolliert wird. Verbotene
Stimulanzien werden beispielsweise nicht bei Trainingskontrollen kontrolliert, da sie nur dann eine
leistungssteigernde Wirkung haben, wenn sie sich im Organismus des Athleten befinden, wahrend er tatséchlich
im Wettkampf steht. Wenn das verbotene Stimulans sich wahrend der Teilnahme des Athleten am Wettkampf
nicht mehr im Organismus des Athleten befindet, ist es unerheblich, ob dieses im Urin des Athleten am Tag vor
oder nach dem Wettkampf nachgewiesen werden konnte.
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